
Bremen

Junges Programm
 Frühling/Sommer 2025



NABU Landes-/ 
Stadtverband  
Bremen e.V.
Vahrer Feldweg 185, 
28309 Bremen
Buslinie 25, Haltestelle „Im  
Holter Feld“, Fußweg ca. 600 m
Buslinie 21, Haltestelle „Parseval-
straße“, Fußweg ca. 800 m

Öffnungszeiten:
Gelände:  Montag - Freitag: 10-18 

Uhr (Sommerzeit) 
Montag - Freitag: 10-17 
Uhr (Winterzeit)

Telefon: Montag - Donnerstag: 
14-17 Uhr, Dienstag - Freitag: 
10-13 Uhr
Telefon: 04 21 / 48 44 48 70   /   
Fax: 04 21 / 48 44 48 77

E-Mail: Info@NABU-Bremen.de

Internet: www.NABU-Bremen.de
Spenden-IBAN: DE03 2505 0000 
1010 5050 09 bei der NordLB

NABU  
Bremen-Nord
Umweltbildungs-
bauwagen „Nordlicht“  
(beim Vegesacker Schützenverein)
Hermann-Löns-Str. 16,  
28755 Bremen

Telefon: 04 21 / 48 44 48 71

E-Mail:  
Nord@NABU-Bremen.de

kontakt   
Segelfreizeit  
für Jugendliche
18.-25. Juli 2025 
für 13- bis 16-Jährige

Mitglieder: 409 € 
Nicht-Mitglieder: 455 €

Mit anderen Jugend-
lichen in Holland 
segeln – die ideale 
Kombination von 
Aktivität & Chillen, 
Wind & Welle, Stadt & 
Strand.
Wir baden im Meer, 
liegen in Hängemat-
ten, untersuchen 
Meeresbewohner, be-
wundern Seehunde, 
kochen selbst, lernen 
Niederländisch, 
fahren tandem, 
gucken Filme open 
air & schlafen unterm 
Sternenhimmel an 
Deck. Komm mit!

NAbu Ferienfreizeit
Bissel (Großkneten)

3. bis 10. August 2025 

Ferien in der Natur mit Spiel, Spaß, viel Draußensein und Naturerlebnissen 
bieten wir in den Sommerferien an. Spannend wird es beim Keschern und der 
Nachtwanderung, sportlich bei Geländespielen. Rund um das Schullandheim 
herum gibt es viel Natur zu entdecken und zu erforschen.

Hier geht es  
zur Anmeldung:

für 7- bis 12- 
Jährige

Mitglieder:  
369 €, 
Nicht-Mitglieder: 
399 €

Wir SucheN betreuer*iNNeN 
Du hast Erfahrung in der Arbeit mit Kindern oder eine pädagogi-
sche Ausbildung und bist gerne draußen in der Natur? Dann su-
chen wir dich für Ferienbetreuungen für Kinder zwischen 8 und 12 
Jahren.  Wichtig: Du hast eine Juleica, pädagogische Ausbildung 
oder Erfahrung mit Umweltbildung.
Bei Interesse oder Fragen: bewerbung@nabu-bremen.de

Foto: Madraque

Ferienangebote

Neu: brückeNtAgbetreuuNg - themeNtAg iNSekteNWeLt
Di., 10.6.2025, 08:30 -15 Uhr      -      Vahrer Feldweg

An diesem Brückentag bieten wir ein Ganztagsbetreuungsprogramm für 
Kinder zwischen 6 und 12 Jahren an. Den ganzen tag über werden wir uns mit 
dem thema „Insekten um uns herum“ beschäftigen. Mit verschiedenen Grup-
penspielen, Bastelarbeiten und Bestimmungsaktionen werden wir die Welt 
dieser summenden und krabbelnde tiere entdecken. Natürlich gibt es auch 
Aufgaben wie das Füttern der Hühner und die Zubereitung unseres eigenen 
Mittagessens zu bereiten. Maximal 15 Kinder. Weiter Infos bekommt ihr bei der 
Anmeldung. 

Anmeldung: 0421 / 48 44 48 70 oder Info@NABU-Bremen.de

Anmeldung:

Info und Anmeldung unter: 
https://bremen.nabu.de/ 
ferienbetreuung

FerieNbetreuuNg
für Kinder zwischen 8 und 12 Jahre 

Umweltbildung ist das Kernthema des NABU Bremen. Wir führen mit 
viel Spaß und Experimentierfreude die nächste Generation an die 
Natur heran und zeigen, welche tollen Spiele hier schlummern. Von 
A wie Abenteuer bis Z wie Zwillebauen ist für jede*n was dabei. tiere 
knuddeln und versorgen, teamspiele, Keschern, Chillen in der Hänge-
matte … Inklusive selbstgekochter Bio-Mittagsverpflegung

Wochenweise, je 8:30 bis 15 Uhr      -     Vahrer Feldweg 185

Nur mit Anmeldung!

OSterFerieN:
7. bis 11. April 2025 
14. bis 17. April 2025

Neu: brückeNtAgbetreuuNg: 
themeNtAg iNSekteNWeLt
Di., 10. Juni 2025
8:30 -15 Uhr

SOmmerFerieN:
7. bis 11. Juli 2025
14. bis 18. Juli 2025
28. Juli bis 1. August 2025
4. bis 8. August 2025

herbStFerieN
13. bis 17. Oktober 2025
20. bis 24. Oktober 2025

Kosten je Woche:
Mitglieder: 109 €
Nicht-Mitglieder: 139 €

Abweichend: 
Woche 14.-17.4.: 
Mitglieder: 89 €
Nicht-Mitglieder: 109 €
Di., 10.6.25 
Mitglieder: 25 €
Nicht-Mitglieder: 35 €
 



NAJuniors 
für Familien mit KiGa-Kindern
zweiwöchentlich, jeden Don-
nerstag (in geraden Kalender-
wochen und nur außerhalb der 
Ferien), 15:30-17 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Unsere Junior-Gruppe für Kinder im 
Kindergarten-Alter (3 – 6 Jahre) mit 
Begleitung. Gemeinsam erforschen 
wir die Natur beim Spielen, Basteln, 
Werkeln und vielem mehr.  
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de 

kindergruppe
zweiwöchentlich, jeden Mitt-
woch (in geraden Kalenderwo-
chen und nur außerhalb der 
Ferien), 15:30-17 Uhr
Nordlicht  
Mitglieder frei, sonst 5€
Abwechslungsreiche treffen für 
Kinder zwischen 8 und 12 Jahren mit 
Forschungs- und Naturkunde-Ein-
heiten, aber auch Kreativem, Spielen 
und vielem mehr.  
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de 

Aktiv in Nord  
Jeden 2. Donnerstag im Monat 
außerhalb der Ferien, 19 Uhr
Nordlicht 
Ein Zusammenkommen der jungen 
und junggebliebenen Aktiven in Bre-
men-Nord und denen, die es werden 
möchten. Wir besprechen neue Ideen 
und planen Aktionen und Projekte für 
Bremen-Nord. Anmeldung: 
 Nord@NABU-Bremen.de

* = Grundsätzlich treffen wir uns an 
unserem NABU-Umweltbildungsbau-
wagen “Nordlicht” beim Vegesacker 
Schützenverein (Hermann-Löns-
Str. 16, 28755 Bremen). Da sich der 
treffpunkt für einzelne Aktionen aber 
auch spontan ändern kann, ist eine 
Anmeldung bei Nord@NABU-Bre-
men.de erforderlich.

Junge Treffs
uNSere kiNder- uNd JugeNdArbeit
Bei uns steht die Natur und einfach 
draußen sein im Mittelpunkt, und wir 
laden eure Kinder ein, mit uns die 
Wunder der Natur zu entdecken. Wir 
genießen die frische Luft und erleben 
hautnah die Vielfalt der Natur. 

Vielfältige Aktionen: Von kreativen 
Workshops und spannenden Spielen 
bis hin zu abenteuerlichen Exkur-
sionen – bei uns wird es niemals 
langweilig. Die Kinder lernen spiele-
risch Pflanzen, tiere und die Umwelt 
kennen.  

Freiraum für Entdeckungen: Wir 
bieten den Kindern viel Freiraum, um 
Dinge auf eigene Faust zu erkunden. 
Unsere Betreuer stehen bereit, um 
sie auf ihrer Entdeckungsreise zu 
unterstützen und ihre Neugier zu 
fördern. 

Naturerlebnis pur: Wir verbrin-
gen unsere Zeit stets draußen und 
erkunden die Geheimnisse der Natur. 
Egal ob im Wald, auf der Wiese oder 
am teich, es gibt immer etwas zu 
entdecken! 

Neue Freundschaften: Hier haben 
die Kinder die Möglichkeit, neue 
Freunde zu finden und gemeinsam 
mit Gleichaltrigen unvergessliche 
Erlebnisse zu teilen. 

Neugründung einer NAJU- 
Gruppe in deinem Stadtteil: 
Du bist unter 27 und möchtest dich 
mit Gleichaltrigen für den Natur-
schutz einsetzen, oder als teamer 
eine Kindergruppe leiten, doch die 
termine passen nicht in deinen 
Kaldender? Wir laden euch ein, selbst 
eine NAJU (Naturschutz Jugend) 
Gruppe zu gründen. Dabei stehen 
wir natürlich gerne mit Rat und tat 
zur Seite! Hier sind wir zu erreichen: 
Umweltbildung@NABU-Bremen.de 

kindergruppe 6 bis 10 
Mittwochs, 16:30-18 Uhr 
(nicht in den Ferien)
Vahrer Feldweg
Wöchentliche Gruppe für Kinder 
zwischen 6 und 10. Natur erforschen 
und spielerisch entdecken. Keine 
Anmeldung erforderlich.

kindergruppe 8 bis 12 
Montags, 16:30-18 Uhr 
(nicht in den Ferien)
Vahrer Feldweg
Unsere wöchentliche Kindergruppe 
für alle zwischen 8 und 12 Jahren. 
Natur erforschen und entdecken, und 
natürlich neue Freund*innen finden. 
Keine Anmeldung erforderlich.

NAJu 13+ 
Unser treff für alle zwischen 13 und 
17 Jahren, die Lust auf Natur haben 
und gerne mit Gleichgesinnten aktiv 
sind. Aktuell kommt unsere Jugend-
gruppe unregelmäßig zusammen. 
Weitere termine sind noch offen. Wer 
dabei sein mag, schreibt am besten 
an:    
Jugendgruppen@NABU-Bremen.de

NAJu 18+ 
jeden 1. Donnerstag im Monat, 
19 Uhr
Der regelmäßige treff für alle Natur-
schutz interessierte zwischen 18 und 
27 Jahren im Vahrer Feldweg. Wer 
Interesse hat, meldet sich am besten 
per Email an NAJU@NABU-Bremen.
de oder per Insta an @naju_bremen 

umweltbildung für kinder und Ju-
gendliche in hemelingen 2024-2026 
Gefördert durch die Senatorin für 
Umwelt, Klimaschutz und  
Wissenschaft der Freien Hanse-
stadt Bremen.

VOgeLhOchzeit
So., 13.4., 9 Uhr
Parkplatz am 
Schloss  
Schönebeck  
(Im Dorfe 3, 28757 Bremen) 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Partnersuche, Reviere und Nistplätze 
- Ein vogelkundlicher, ca. zweistündi-
ger Spaziergang zum Brutverhalten 
unserer Gartenvögel mit Vogelkund-
lerin Kyra Behrje. Anfänger (ab 12 
Jahren) sind willkommen! Anmel-
dung: Nord@NABU-Bremen.de

SPrOSSeNLeiter
Fr., 25.4., 16-17:30 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Wir wollen hoch hinaus! Aber nicht 
mit einer echten Leiter. Hier geht es 
darum unserem Körper etwas Gutes 
zu tun uns zwar mit sogenannten 
“Microgreens”. Das sind schnell 
wachsende Pflanzenkeimlinge wie 
z.B. Kresse oder Mungobohnen-
keime. Die sind voll mit gesunden 
Inhaltsstoffen und schmecken auch 
noch gut. Wir bauen praktische An-
zuchtbehälter zum Aufhängen oder 
Hinstellen. Für Kinder ab 7 Jahren. 
Anmeldung: 0421 / 48 44 48 70 oder 
Info@NABU-Bremen.de

zugVögeL erLebeN
Sa., 26.4., 9 Uhr
Kleiner Park-
platz gegenüber 
Lesumbroker Landstr. 117 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Alle Vögel sind schon da? Wir erfah-
ren Spannendes über Zugvögel und 
ihre Reise und lernen Zugvögel zu 
bestimmen. Mit Kyra Behrje. Anfän-
ger (ab 12 Jahren) sind willkommen! 
Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

FrühbLüher  
uNd bärLAuch-PeStO
Do., 27.03., 16-19:30 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder frei, sonst 5€
Bei einem artenkundlichen Spazier-
gang im Vahrer Feldweg bestimmen 
wir Frühblüher und Wiesenkräuter. 
Anschließend sammeln wir Bärlauch 
und machen daraus ein frisches Pes-
to für ein gemeinsames Abendessen. 
Für Jugendliche ab 14 Jahren. An-
meldung: NAJU@NABU-Bremen.de

die geheimNiSSe deS  
WALdkAuzeS
Fr., 28.3., 17-18:30 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Gemeinsam machen wir uns auf die 
Suche nach der geheimnisvollen 
Waldkauz-Eule und erfahren interes-
sante Fakten über diesen nachtak-
tiven Vogel. Der Waldkauz, nicht oft 
beobachtet, aber doch einer der 
häufigsten Eulen in Deutschland. Mit 
viel Spaß und Forschung tauchen wir 
in die Welt der nächtlichen Jäger ein 
und lernen, wie sie in der Dunkelheit 
leben und jagen. Für Kinder ab 8 
Jahre. Anmeldung: 0421 / 48 44 48 70 
oder Info@NABU-Bremen.de

FrOm ALL WASte tO zerO WASte 
So., 30.3.,  
13 Uhr 
Farge,  
Bahnübergang 
bei Betonstr. 16 
Anlässlich des Internationalen „Zero 
Waste“-tages befreien wir die Farger 
Heide vom Müll im Rahmen eines 
Clean-Ups. Kinder unter 10 Jahren 
nur in Begleitung! Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de 

tERMINE

AbSOLute begiNNer
Sa., 15.3., 10 Uhr
Parkplatz beim 1. FC Burg,  
(An der Kleinen Geest) 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Wie bestimme ich Vögel und auf 
welche Merkmale sollte ich achten? 
Eine, ca. zweistündige Veranstal-
tung am Grambker Sportparksee 
nur für Anfänger (ab 12 Jahren) der 
Vogelbestimmung! Mit Kyra Behrje.  
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

VOgeLFrühLiNg iN SchöNebeck
So., 16.3., 9 Uhr
Parkplatz am Schloss Schönebeck 
(Im Dorfe 3, 28757 Bremen) 
Mitglieder 5€, sonst 10€
trommeln schon die Spechte? Was 
kann nur der Kleiber? Mit Vogelkund-
lerin Kyra Behrje erkunden wir die 
Vogelwelt am Schönebecker Schloss. 
Anfänger (ab 12 Jahren) sind  
willkommen! Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

erLebter FrühLiNg - kidS 
Mi., 19.3.,  
15:30 Uhr 
Vegesacker 
Schützenverein 
Mitglieder frei, sonst 5 €  
Wir lernen die faszinierende Bedeut-
samkeit von Frühblühern im Rahmen 
der jährlichen bundesweiten Aktion 
„Erlebter Frühling“ der NAJU kennen. 
Für Kinder zwischen 7 und 12 Jahren. 
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

erLebter FrühLiNg - JuNiOrS
Do., 20.3.,  
15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir lernen die faszinierende Bedeutung 
von Frühblühern im Rahmen der 
jährlkichen bundesweiten Aktion 
„Erlebter Frühling“ der NAJU kennen. 
Für Kinder im Kindergartenalter mit 
Begleitung. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de



WiLLkOmmeNSgruSS  
AN die bLAue hOLzbieNe
Di., 13.5., 16:30-18 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder frei, sonst 5€
Habt Ihr schon mal etwas von der 
blauen Holzbiene gehört? Wenn 
nicht, ist das nicht wild, denn dieses 
wärmeliebende Insekt ist erst seit 
wenigen Jahren in Bremen. Lasst sie 
uns begrüßen und ihr ein Zuhause 
bauen. Wie die blaue Holzbiene 
aussieht, wie sie lebt und warum wir 
sie gerne hier haben, ihre Ankunft 
aber dennoch kritisch sehen müssen, 
das erfahrt ihr bei uns. Für Kinder ab 
8 Jahren. Anmeldung:  
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

iNSekteNhOteLS bAueN
Mi., 14.5., 15:30-17 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Der Sommer nähert sich und drau- 
ßen summt und brummt es schon 
wieder. Unsere sechsbeinigen Freun-
de sind fleißig bei der Arbeit, also 
lasst uns ihnen ein schönes Zuhause 
bauen. Mit Holz und Zweigen bauen 
wir Insektenhotels, in denen die nütz-
lichen tiere gerne nisten. Für Kinder 
ab 8 Jahren. Anmeldung:  
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

FLOrA uNd FAuNA – JuNiOrS
Do., 15.5., 15:30 Uhr
Nordlicht   
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir erforschen, warum heimische 
Pflanzen wichtig für unsere wildle-
bende tierwelt sind und warum inva-
sive Arten gefährlich für unsere lokale  
Artenvielfalt werden können. Außer-
dem pflanzen wir geeignete  Sorten 
in unsere Hochbeete und in töpfe für 
euer Zuhause. Für Kinder zwischen  
7 und 12 Jahren. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

eNtdecke die gArteNVögeL
Sa., 3.5., 10-12 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder frei, sonst 5€
taucht ein in die faszinierende Welt 
der Vögel bei unserem spannenden 
Vogelbeobachtungs-Workshop. Mit 
einem Fernglas ausgestattet, geht ihr 
auf Entdeckungsreise auf unserem 
Gelände. Gemeinsam lernen wir, wie 
man die gefiederten Freunde erkennt 
und erfahren spannende Fakten über 
ihre Lebensweise. Für Kinder ab 8 
Jahre. Anmeldung: 0421 / 48 44 48 70 
oder Info@NABU-Bremen.de

VegeSAcker kiNdertAg
So., 4.5., 11-18 Uhr
Sedanplatz
Mit einem Info- und Mitmach-Stand 
sind wir auch dieses Jahr wieder  
beim Vegesacker Kindertag dabei 
und freuen uns auf viele Vorbeischau-
ende. Wer am Stand unterstützen 
möchte, meldet sich gerne bei 
Nord@NABU-Bremen.de 

StuNde der gArteNVögeL
So., 11.5., 10 Uhr
Nordlicht
Gemeinsam zählen 
wir eine Stunde lang die  
Vögel, die uns vors Fernglas  
fliegen, für die bundesweite Citizen 
Science Aktion unseres Bundesver-
bandes. Vielleicht schaut anlässlich 
des Muttertags auch der selten 
gewordene Symbolvogel für Liebe, 
die turteltaube, vorbei? Für Kinder 
(alleine) ab 7 Jahren. Geeignet aber 
auch für Familien gemeinsam  
mit kleineren Kindern. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

tERMINE

hOchbeete-bAu
So., 27.4., 11 Uhr
Nordlicht
Jetzt heißt es: Anpacken! Bei diesem 
Naturschutzeinsatz bauen wir ver-
schiedene Hochbeete aus alten Palet-
ten am Bauwagen, welche besonders 
Insekten-, Vogel- und sogar Fleder-
maus-freundlich bepflanzt werden. 
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

LöWeNzAhNbLüteN SAmmeLN 
uNd VerArbeiteN
Di., 29.4., 16:30-18 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir entdecken Löwenzahn als typi-
schen Frühblüher und lernen dabei 
Interessantes über das bekannte Wild- 
kraut. Vorsichtig sammeln wir die gel- 
ben Blüten, um daraus einen leckeren 
Löwenzahnhonig herzustellen. Gerne 
eigene alte Gläser mitbringen. An-
meldeschluss: 22.04.2025. Für Kinder 
ab 8 Jahren. Anmeldung:  
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

FLOrA uNd FAuNA – kidS
Mi., 30.4., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir erforschen, warum heimische 
Pflanzen wichtig für unsere wildle-
bende tierwelt sind und warum inva-
sive Arten gefährlich für unsere lokale 
Artenvielfalt werden können. Außer-
dem pflanzen wir geeignete  Sorten 
in unsere Hochbeete und in töpfe für 
euer Zuhause. Für Kinder zwischen 7 
und 12 Jahren. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

biodiv-it-yourself
Rund um den NABU-Umweltbildungsbauwagen in Bremen Nord entsteht 
ein Garten für Biodiversität und mehr. 
Gefördert durch BINGO! Die Umweltlotterie.  
Gefördert durch die Senatorin für Umwelt, Klima und Wissen-
schaft der Freien  
Hansestadt Bremen.

alte t-Shirts, Socken, oder sonstige 
Kleidung, die euch zu langweilig 
geworden ist? Dann immer her 
damit, wir machen sie bunt und das 
auch noch ganz natürlich! Bitte zu 
färbende, möglichst helle Stoffe aus 
Baumwolle, Viskose, oder anderen 
natürlichen Stoffen mitbringen. Für 
Menschen allen Alters. Anmeldung: 
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

Ab iNS grüNe
So., 8.6., 17:30-19 Uhr
Nordlicht  
Die Artenvielfalt unserer Beete, 
können wir nicht nur sehen und 
hören, sondern auch riechen und 
schmecken. Wenn das Wetter vorher 
schon mitgespielt hat, können wir 
bereits jetzt eine kleine Verköstigung 
der bis dahin gewachsenen Snacks 
durchführen. In jedem Fall können 
wir direkt Wünsche und Ideen für 
zukünftige Naturschutz-Projekte und 
Möglichkeiten des Engagements bei 
uns besprechen.

iNSekteNSOmmer i – kidS
Mi., 11.6., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir erforschen die Insektenwelt 
und lernen einige Exemplare direkt 
persönlich kennen. Für Kinder  
zwischen 7 und 12 Jahren. Anmel-
dung: Nord@NABU-Bremen.de

iNSekteNSOmmer i – JuNiOrS
Do., 12.6., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir erforschen die Insektenwelt 
und lernen einige Exemplare direkt 
persönlich kennen. Für Kinder im 
Kindergartenalter mit Begleitung. 
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

tAg der OFFeNeN gArteNtür
So., 25.5.,  
12-16 Uhr
Nordlicht
Eine Einladung an alle Interessierten, 
unsere bisherigen Ergebnisse im 
Bauwagen-Garten zu begutachten 
und Inspiration für den eigenen 
Garten zu sammeln. Gerne geben 
wir Erfahrungen weiter. Außerdem 
ist dies eine ideale Gelegenheit, sich 
über die verschiedenen Möglichkei-
ten des Einbringens und Mitmachens 
bei uns zu informieren.

AbeNteuer WAtteNmeer
So., 25.5., 14 Uhr
Vahrer Feldweg 
NAJU-Mitglieder 20€, sonst 30€
Lust auf eine Spritztour ans Watten-
meer? Bei einem Spaziergang über 
den Meeresboden entdecken wir den 
faszinierenden Lebensraum Watt. 
Welche tiere und Pflanzen sind dort 
zuhause, und wie haben sie sich an 
die besonderen Lebensbedingungen 
zwischen Ebbe und Flut angepasst? 
Bitte passende Gummistiefel, besser 
noch Surfschuhe oder einfach dicke 
Socken mitbringen, um die Füße 
vor scharfkantigen Muscheln zu 
schützen. Ggf. auch an wetterfeste 
Kleidung denken. Bei schlechten 
Wetterbedingungen behalten wir 
uns eine kurzfristige Absage vor. Wir 
treffen uns im Vahrer Feldweg und 
fahren gemeinsam nach Dorum- 
Neufeld. Für Jugendliche ab  
14 Jahren. Anmeldung erforderlich 
bis zum 05.05.25 unter  
NAJU@NABU-Bremen.de

SOmmerFArbeN - bAtikeN
Do., 6.6., 16 – 18 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Wir machen unsere Klamotten 
startklar für den Sommer. Habt ihr 

tERMINE

VögeL im WerderLANd
So., 18.5., 9 Uhr
Kleiner Park-
platz gegenüber 
Lesumbroker Landstr. 117 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Zusammen mit Vogelkundlerin Kyra 
Behrje schauen wir im Werderland 
nach allem, was fliegt und was es 
sonst noch zu sehen gibt. Anfänger 
(ab 12 Jahren) sind willkommen! 
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

WeLtbieNeN-tAg Für kiNder
Di., 20.5., 16:30-18 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Wir feiern Weltbienentag! Mit Such-
aktionen, Spielen und dem Bau von 
Insektenhotels lernen wir verschie-
dene Wildbienenarten kennen. Wir 
werden uns bewusst, warum wir 
nicht ohne diese wichtigen Bestäuber 
können. Für Kinder ab 6 Jahre. 
Anmeldung: 0421 / 48 44 48 70 oder 
Info@NABU-Bremen.de

bäume uNd WiLdkräuter 
beStimmeN
Fr., 23.05., 16:30-18:30 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder 5 €, sonst 10€
Im Wonnemonat Mai beschenkt uns 
die Natur mit einem frischen Grün. 
Wir machen einen Spaziergang durch 
unseren Jungwald und lernen dabei 
verschiedene Wildkräuter kennen, 
die jetzt üppig blühen. Auch die 
Bäume schauen wir uns genauer an. 
Wie sehen eigentlich die Blätter eines 
Feldahorns aus? Die gesammelten 
Blätter trocknen wir in einer Pflan-
zenpresse und wer mag, kann sich zu 
Hause ein eigenes Herbarium anle-
gen. Anmeldeschluss: 16.05.2025.  
Für Kinder ab 8 Jahren. Anmeldung: 
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de



NAJu-NAchtSchWärmer
Fr., 15.8., 21-10 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder frei, sonst 5€
Eine Sommernacht im Vahrer Feld-
weg – perfekt, um ins geheimnisvolle 
Nachtleben der Natur einzutauchen. 
Gemeinsam locken wir Nachtfalter 
an, um sie zu beobachten und zu 
bestimmen. Und wer weiß, welche 
anderen nächtlichen Besucher 
uns überraschen?  Am nächsten 
Morgen gibt es noch ein gemeinsa-
mes Frühstück zum Ausklang. Bitte 
einen Schlafsack und eine Iso-Matte 
mitbringen. Wir übernachten in der 
großen NAJU-Jurte. Sollte das Wetter 
gar nicht mitspielen, behalten wir 
uns eine kurzfristige Absage vor. Für 
Jugendliche ab 14 Jahren. Anmel-
dung: NAJU@NABU-Bremen.de

iNSekteNSOmmer ii – kidS
Mi., 20.8., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir erforschen die Insektenwelt 
und lernen einige Exemplare direkt 
persönlich kennen. Für Kinder  
zwischen 7 und 12 Jahren. Anmel-
dung: Nord@NABU-Bremen.de

iNSekteNSOmmer ii – JuNiOrS
Do., 21.8., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir erforschen die Insektenwelt 
und lernen einige Exemplare direkt 
persönlich kennen. Für Kinder im 
Kindergartenalter in Begleitung. An-
meldung: Nord@NABU-Bremen.de

zeit der SchmetterLiNge – 
kidS
Mi., 25.6., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir lernen etwas über die bunten 
tagfalter und schauen direkt, welche 
wir entdecken. Für Kinder zwischen  
7 und 12 Jahren. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

zeit der SchmetterLiNge – 
JuNiOrS
Do., 26.6., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir lernen etwas über die bunten 
tagfalter und schauen direkt, welche 
wir entdecken. Für Kinder im Kinder-
gartenalter in Begleitung. Anmel-
dung: Nord@NABU-Bremen.de 

kräuterSchNeckeN-bAu
Sa., 28.6., 11 Uhr
Nordlicht
Jetzt heißt es: Anpacken! Bei diesem 
Naturschutzeinsatz bauen wir eine 
Kräuterschnecke, vor allem für 
Schmetterlinge, aber natürlich auch 
für unsere eigenen Geschmacks- 
knospen. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

NiStkASteNbAu Für kidS & teeNS
Mi., 16.7., 15:30 Uhr
Sparkasse Stadtteilfiliale  
Blumenthal
Wir bauen Nistkästen für verschiede-
ne Vögel und hängen sie anschlie-
ßend auf. Für Kinder und Jugendliche 
zwischen 10 und 16 Jahre. Anmel-
dung: Nord@NABU-Bremen.de

tERMINE

WAS Lebt bei mir im teich? 
Do., 19.6., 16:30-18 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder frei, sonst 5€
Von Mikroorganismen bis zu teich-
molchen leben alle möglichen Lebe-
wesen im Wasser um uns herum. Mit 
Keschern suchen wir vorsichtig nach 
den Lebenswesen im Wasser. Für 
Kinder ab 6. Jahre. Anmeldung unter 
tel. 04 21/ 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

SechSbeiNige WANderer
Fr., 20.6., 17-18 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir gehen auf die Suche nach Neuan- 
kömmlingen im Insektenreich. Durch  
den Klimawandel wird es bei uns im- 
mer wärmer, das merken auch wärme- 
liebende Insekten. Wir suchen nach 
solchen “Gewinnern des Klimawan-
dels” wie z.B. die blaue Holzbiene. 
Dabei überlegen wir, was solche tier-
wanderungen für gute und schlechte 
Auswirkungen haben können. Für 
Kinder ab 8 Jahren. Anmeldung:  
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

SONNeNSchmuck bASteLN
Di., 24.06., 16:30-18:30 Uhr
Vahrer Feldweg  
Mitglieder frei, sonst 5€
In den tagen um die Sommerson-
nenwende, wenn die Sonne ihre 
stärkste Kraft hat und die tage am 
längsten sind, schmücken wir uns 
mit der Schönheit der Natur. Wir 
basteln Kränze und Ketten aus 
Zweigen, Wildblumen und Gräsern. 
Für Familien und Kinder ab 6 Jahren. 
Anmeldung: 0421 / 48 44 48 70 oder 
Info@NABU-Bremen.de

ebenfalls gerne bei  
Nord@NABU-Bremen.de
20 Uhr:  Wanderung – Interessierte 
gehen bei einem Spaziergang auf die 
Suche nach heimischen Fledermäusen 
und gemeinsam schauen wir, welche 
Arten unser Bat-Scanner findet. Für 
Mitglieder 5€ pro Person, sonst 10€. 
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de 

FLedermäuSeN AuF der SPur  
- kidS
Mi., 3.9., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wie sehen Fledermäuse im Dunkeln? 
trinken sie eigentlich Blut? Das und 
vieles mehr werden wir gemeinsam 
herausfinden und lernen. Für Kinder 
zwischen 7 und 12 Jahren. Anmel-
dung: Nord@NABU-Bremen.de

FLedermäuSeN AuF der SPur 
- JuNiOrS
Do., 4.9., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wie sehen Fledermäuse im Dunkeln? 
trinken sie eigentlich Blut? Das und 
vieles mehr werden wir gemeinsam 
herausfinden und lernen. Für Kinder 
im Kindergartenalter in Begleitung. 
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

NAturmALkASteN
Fr., 05.09., 16:30-18:30 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Aus Rotkohl Farbe herstellen? Wie 
das geht, lernen wir in diesem Work-
shop. Auch andere Pflanzen kommen 
zum Einsatz, so dass wir verschie-
dene Farben gewinnen und diese 
schließlich auf Papier ausprobieren 
können. Anmeldeschluss: 25.08.2025. 
Für Kinder ab 8 Jahren. Anmeldung: 
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

bAtNight
Sa., 30.8., 19-20:30 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder 5€, sonst 10€ 
Habt ihr schon mal eine Fledermaus 
zu Gesicht bekommen? Nein? Dann 
seid ihr nicht allein, denn obwohl 
die faszinierenden tiere überall 
um uns herum leben, haben die 
meisten Menschen noch nie bewusst 
eine Fledermaus gesehen. Mit Spiel 
und Spaß lernen wir mehr über die 
spannenden Säugetiere und begeben 
uns mit den Bat-Detektoren auf die 
Suche. Für Kinder ab 8 Jahren und 
Familien. Anmeldung:  
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

VegeSAcker FLedermAuS-tAg
So., 31.8., 11-22 Uhr
Nordlicht
11 Uhr: Quartiersbau – wir  
bauen den Schönen der Nacht Unter-
künfte für Euer Zuhause! Für Familien 
geeignet. Mitglieder 23€ pro Kasten, 
sonst 27€. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de 

15 Uhr: Spiele-, Bastel- und Lern-
nachmittag – an diesem Nachmittag 
können Kinder ab 6 erforschen, was  
die fliegenden Säugetiere so besonders  
macht. 5€ pro Kind für Mitglieder, 
sonst 10€. Anmeldung: Nord@
NABU-Bremen.de Wer hier bei der 
Planung und/oder Durchführung 
unterstützen möchte, meldet sich 

tERMINE

brOmbeermArmeLAde  
SeLbSt mAcheN
Fr., 22.08., 16:30-18:30 Uhr
Vahrer Feldweg  
Mitglieder frei, sonst 5€
Überall auf unserem Gelände im Vah-
rer Feldweg lassen sich Brombeer-
sträucher finden. Im August tragen 
die Sträucher viele dunkle Beeren, 
die wir abpflücken und zu einer 
leckeren Marmelade verarbeiten. 
Gerne eigene alte Gläser mitbringen. 
Für Kinder ab 6 Jahren. Anmeldung: 
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

bAtNight:  
FLedi-SAFAri ihLetAL
Fr., 29.8., 20 Uhr
Bushaltestelle „Burgdammer 
Postweg“ 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Wir tauchen ein in die Welt der 
Kobolde der Nacht und beobachten 
sie bei der Jagd am Pohlteich/ Ihletal. 
Kinder unter 12 Jahren nur in  
Begleitung. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

ein wetterfestes haus? - tierquartiere im klimawandel
In diesem Projekt geht es um klimabedingte Veränderungen - positive und 
negative – der Lebensräume von Vögeln, Insekten und Fledermäusen. In 
spannenden Kursen werden die Biologie und Lebensweise dieser tiere 
vermittelt und bei aufregenden Beobachtungen können sie gesucht und 
deren Lebensräume erkundet werden. Dazu werden einsehbare Nisthilfen 
gebaut, in welchen das ganze Jahr über die Entwicklung der tiere zu  
sehen ist. 
Gefördert durch BINGO! Die Umweltlotterie.  
Gefördert durch die Senatorin für Umwelt, Klima und  
Wissenschaft der Freien  
Hansestadt Bremen.



APFeLPFLückeN  
im herbStzAuber
Fr., 27.09., 14-18 Uhr
Vahrer Feldweg
taucht ein in die fröhliche Atmo-
sphäre und genießt die frische 
Luft, während ihr gemeinsam mit 
euren Kindern die saftigsten Äpfel 
direkt vom Baum pflückt. Kommt 
vorbei und erlebt einen tag voll mit 
verschiedenen Aktionen bei unserem 
Familienfest zum thema Apfelernte! 
Was euch erwartet: Gemeinsames 
Apfelpflücken, Workshops zu der Ver-
arbeitung von Äpfeln, z.B. Apfelkom-
pott machen, und natürlich leckere 
Verkostungen. Dieses Fest bietet die 
perfekte Gelegenheit, wertvolle Fami-
lienzeit miteinander zu verbringen 
und die Schönheit unsere Streuobst-
wiesen zu erleben. 

NiSthiLFeNbAu
Do., 18.9., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir bauen Nisthilfen für verschiedene 
Insekten für das Nordlicht-Gelände. 
Für Kinder im Kindergartenalter in 
Begleitung. Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

trAShbuSterS cLeANuP
Sa., 20.9., 13 Uhr
Sparkasse Stadtteilfiliale  
Blumenthal
Anlässlich des World CleanUp 
Days befreien wir gemeinsam den 
Blumenthaler Bahnhof und vor allem 
die Natur drumherum bei einem 
herbstlichen Spaziergang vom Müll. 
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

VögeL im WerderLANd
Sa., 6.9., 9 Uhr
Kleiner Parkplatz gegenüber 
Lesumbroker Landstr. 117 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Zusammen mit Vogelkundlerin Kyra 
Behrje schauen wir im Werderland 
nach allem, was fliegt und was es 
sonst noch zu sehen gibt. Anfänger 
(ab 12 Jahren) sind willkommen! 
Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de

buNter SPätSOmmer - bAtikeN
Fr., 12.09., 16-18 Uhr
Vahrer Feldweg 
Mitglieder 5€, sonst 10€
Die Farben der Natur ändern sich 
langsam wieder, das können wir 
auch! Wir nutzen die spätsommerli-
che Pflanzenwelt, um die natürliche 
Pracht in herrlichen Mustern einzu-
fangen. Alte tischdecken werden 
zu wunderschöner Dekoration und 
Schals, tücher und andere Kleidung 
wird bunt gemacht für den kom-
menden Herbst. Bitte zu färbende, 
möglichst helle Stoffe aus Baumwol-
le, Viskose, oder anderen natürlichen 
Stoffen mitbringen. Für Menschen 
allen Alters. Anmeldung:  
tel. 0421 / 48 44 48 70 oder  
Info@NABU-Bremen.de

NiStkASteNbAu
Mi., 17.9., 15:30 Uhr
Nordlicht 
Mitglieder frei, sonst 5€
Wir bauen Nistkästen für verschiede-
ne Vögel für das Gelände. Für Kinder 
zwischen 7 und 12 Jahren. Anmel-
dung: Nord@NABU-Bremen.de

tERMINE


