Mitgliedsantrag - jetzt ausfiillen!

O Einzelmitgliedschaft (min. 48 €/sahr)
O Familienmitgliedschaft (min. 55 €/Jahn)
O Jugend mitgliedschaft (Schiiler, Azubis, Studenten bis 27 J., min. 24 €/Jahr)

O Kindermitgliedschaft (kinder bis 13 Jahre, min. 18 €/Jahr)

Vorname, Name Geburtsdatum

Stralle, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon, Fax

E-Mail

Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen gesetzl. Vertreter)

Familienmitglied 1: Vorname, Name, Geburtsdatum

Familienmitglied 2: Vorname, Name, Geburtsdatum

Familienmitglied 3: Vorname, Name, Geburtsdatum

g SEPA-Mandat NABU - Naturschutzbund Deutschland e.V.

] Charitéstralle 3, 10117 Berlin, Glaubiger-ID DE03ZZZ00000185476

% Die Mandatsreferenznummer wird separat mitgeteilt.

Hiermit erméachtige ich den NABU, ab den

oben genannten Jahresbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom NABU auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzuldsen. Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei
die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Das Lastschriftmandat
kann ich jederzeit widerrufen.

IBANI

Kreditinstitutl

BIC(wenn Konto auRerhalb Deutschlands)

Kontoinhaber, Anschrift (falls abweichend von o.a. Adresse)l
Zahlungsweise (bitte ankreuzen) O jahrlich O halbjahrlich O vierteljahrlich

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers und ab an den

NABU Bremen, Vahrer Feldweg 185, 28309 Bremen

Datenschutzinformation: Der NABU e.V., Bundesverband (Charitéstr. 3, 10117 Berlin;
dort erreichen Sie auch unseren Datenschutzbeauftragten), verarbeitet Ihre Daten
gem. Art. 6 (1) b) DSGVO im Rahmen der satzungsgemafen Vereinszwecke fiir die
Betreuung Ihrer Mitgliedschaft. Die Nutzung lhrer Adressdaten und ggf. Ihrer Inte-
ressen fiir postalische, werbliche Zwecke erfolgt gem. Art. 6 (1) f) DSGVO. Einer zu-
kiinftigen, NABU-eigenen werblichen Nutzung lhrer Daten kdnnen Sie jederzeit uns
gegeniiber widersprechen (Kontaktdaten s.o.). Weitere Informationen u.a. zu lhren
Rechten auf Auskunft, Berichtigung und Beschwerde erhalten Sie unter www.nabu.
de/datenschutz. Ein Verkauf Ihrer Daten an Dritte erfolgt generell nicht. Der Antrag
beim NABU e.V. Bundesverband ist regelmaRig auch ein Antrag auf Mitgliedschaft in
dem fiir Ihren Wohnsitz zustandigen NABU-Landesverband und -Regionalvereinen.

- ﬁ_"_"'l-ﬁr\ >
NABU-Natursamstag fiir die Familie

Familien, dieses neue Angebot ist fiir Euch, aber nicht nur fir Euch!

Jeden ersten Samstag im Monat ist Aktivitat flr alle moglich, und zwar
ab Febraur. Jeweils von 10 bis 14 Uhr findet ein buntes Programm statt.
Kinder entdecken unter Anleitung gemeinsam die Natur. So werden am
3. Februar Frithbliiher-Blumentdpfen gebastelt und am 2. Mérz entste-
hen farbenfrohem Batiken. Eltern und GroReltern konnen wahrenddes-
sen bei unseren Mitmachangeboten aktiv werden, beispielsweise im
neugeschaffenen Waldgarten oder beim nachhaltigen Gartnern auf den
NABU-Beeten mit Gemiise, Krautern und Obst. Einfach nur Mitmachen
funktioniert genauso wie Dazulernen, denn wir erklaren selbstverstand-
lich, warum unser Gartnern nachhaltig ist, welchen Nutzen Misch- und
Permakultur haben und mehr.

Im Anschluss picknicken wir mit dem, was die NABU-Beete hergeben.
Einfach anmelden unter 0421 48 44 48 70 oder info@NABU-Bremen.de

Wieder Ferienfreizeiten!

Umweltbildung ist das Kernthema des NABU Bremen. Wir fiihren
mit viel Spal® und Experimentierfreude die nachste Generation an
die Natur heran und zeigen, welche tollen Spiele hier schlummern.
Ab den Osterferien wieder als Ferienfreizeit mit Ubernachtung:
Ostern: 16. - 23.3.24 auf NABU Gut Sunder/Winsen (Aller) mit
riesigem Naturschutzzzentrum

Sommer: 13. - 20.7.24, 20. - 27.7.24 Am WeiBen Berge/Cluven-
hagen mit groBem Badeteich und Booten auf der Alten Aller
Herbst: 5. - 12.10.24 in Bissel/GroRenkneten nahe Ahlhorner
Fischteiche, Wohnen und Schlafen in ,,Hobbith6hlen*

Infos und Anmeldung findet ihr auf unserer Internetseite
www.nabu-bremen.de

Aber auch unsere beliebte Ferienbtreuung am Vahrer Feldweg star-
tet wieder, fiir alle zwischen 8 und 12 Jahren. Von A wie Abenteuer
bis Z wie Zwillebauen ist fiir jede*n was dabei. Tiere knuddeln und
versorgen, Teamspiele, Keschern, Chillen in der Hingematte ...
Inklusive selbstgekochter Bio-Mittagsverpflegung

Interesse? Dann bitte melden unter
freizeiten@NABU-Bremen.de

Liehe Naturfreundin, lieher Naturireund und
liebe naturbegeisterte Familie!

Pakt fiir Planungs-, Genehmigungs-, und Umsetzungsbeschleunigung
darf nicht zu einer Entkernung des Naturschutzes fiithren!!

Der von Bundeskanzler Scholz und den Ministerprédsident*innen der Lédnder
gemeinsam geplante “Deutschland-Pakt“ verfolgt das Ziel, ,unser Land von Grund
auf schneller, moderner und sicherer zu gestalten® Dieses Ziel unterstiitzt der
NABU ausdrticklich. Aber: gegen eine Reihe der vorgeschlagenen MaRnahmen
mtissen wir uns wehren, denn sie machen Deutschland unserer Einschétzung
nach verwundbarer, unsicherer und ungestinder. Beispielsweise wiirden Schutz
und Wiederherstellung der Biodiversitdt - und damit unsere Lebensversicherung
gegen die Auswirkungen der Klimakrise - geopfert zugunsten einer vermeintli-
chen Beschleunigung und dem Versuch, Handlungsfédhigkeit zu demonstrieren.
Einen Abbau von Umweltstandards und Beteiligungsrechten lehnen wir als NABU
entschieden ab. Diese Standards tragen entscheidend zu Qualitdt, Akzeptanz und
Rechtssicherheit von Planungen in unserem Land bei.

Nach dem vorliegenden Entwurf wiirden Wohlstand und Lebensqualitdt teils
schwerer Schaden zugefiigt. Diese basieren auf einer intakten Umwelt. Nur intakte
Okosysteme versorgen uns mit frischem Trinkwasser, Sauerstoff zum Atmen,
Nahrungsmitteln und Gesundheitsvorsorge, und stellen uns so kostenfrei unsere
Lebens- und Wirtschaftsgrundlagen zur Verfiigung. Diese Schutzgliter mit ihren
Okosystemleistungen diirfen nicht infrage gestellt, sondern miissen noch stéirker
gesetzlich geschiitzt werden. Dies umso mehr, als der Nutzungsdruck aufgrund
unserer Lebensstile und Wirtschaftsweise immer weiter zunimmt. Wir bewegen uns
auch in Deutschland léngst auBBerhalb der ékologischen Belastungsgrenzen und
riskieren irreversible Schédden an unseren natiirlichen Lebensgrundlagen. Wir kriti-
sieren daher, mit welcher Vehemenz derzeit die Axt an Grundpfeiler des Umwelt-
rechtsystems gelegt werden soll, das in den vergangenen Jahrzehnten entwickelt,
demokratisch beschlossen, in der Praxis umgesetzt und, auch unter Mitwirkung
des NABU, fortlaufend optimiert wurde.

Der NABU als Deutschlands gré8ter Umweltverband mit fast einer Million Mitglie-
dern und Forderern hat daher einen eindringlichen Appell an den Bundeskanzler
und an die Ministerprdsident*innen der Ldnder gerichtet, von den genannten
MaRBnahmen im geplanten Pakt Abstand zu nehmen. Biirger*innenbeteiligung
und Umweltstandards sind nicht das Problem, sondern Teil der Lésung, wenn es
um die Modernisierung Deutschlands geht. Auch der NABU Bremen wird zu diesem
Ziel beitragen und diese Position in den anstehenden politischen Gesprédchen
vertreten.

Zum Schluss mdchte ich sehr gerne auf einen Termin hinweisen. Das Jahr 2023
neigt sich dem Ende entgegen, die Advents- und Weihnachtszeit naht. Deshalb ist
unser Team vom NABU Bremen bereits emsig dabei, den traditionellen Weih-
nachtsmarkt fiir Sie attraktiv zu gestalten. Ich lade Sie herzlich ein, sich vom
Ergebnis selbst zu (iberzeugen und am Sonntag, 17. Dezember von 11 Uhr bis 16
Uhr auf unserem NABU Geldnde am Vahrer Feldweg 185 zu Gast zu sein. Lassen Sie
sich von der besinnlichen Stimmung einfangen, geniel3en Sie unser gastronomi-
sches Angebot und freuen Sie sich dartiber, in den zahlreichen Zelten und Buden
doch noch die fehlenden Kleinigkeiten fiir die Uberraschung Ihrer Lieben zum Fest
gefunden zu haben. Ich freue mich schon jetzt, Sie zu diesem Anlass begriifien zu
kénnen. Der NABU Bremen wiinscht Euch und lhnen zum Fest angenehme und
erholsame Feiertage sowie ein an faszinierenden Naturerlebnissen reiches neues
Jahr.

Herzlichst, Ihr
A

tfm"- Li. L-LHI

Gerd Richter, Landesvorsitzender

NABU Landesverband Bremen e.V.
Vahrer Feldweg 185, 28309 Bremen

d 600

Buslinie 21, Haltestelle , Parsevalstrafte®, Fuweg ca. 800 m
Offnungszeiten

Gelande: Montag bis Freitag 10 - 17 Uhr

Shop: Montag bis Donnerstag 14 - 17 Uhr

Telefon: Mo. 14 - 17 Uhr, Di., Mi. Do. 10 - 13 und 14 - 17 Uhr, Fr. 10 - 13 Uhr
Info-Hotline fiir Fragen rund um die Natur: 0 30 / 28 49 84 60 00

Telefon: 0421 /48444870 | Fax:0421/48444877

E-Mail: inffo@NABU-Bremen.de / Internet: www.NABU-Bremen.de
Spenden-IBAN: DE03 2505 0000 1010 5050 09 bei der NordLB

Aktiven-Treff: 13.1.24, 14 - 15.30 Uhr, Thema Waldgarten

NABU.Bremen-Nord

Offnungszeit: Di., Mi., & Do. 15 - 18 Uhr
Telefon: 0421 /48444871

Infoabende jeden zweiten Montag im Monat
Mo.,11.12.23/8.1.24 [ 12.2.24 [ 11.3.24 je 19 Uhr

NABU Bremerhaven e.V.

Offnungszeit: Mo. 15 - 18 Uhr, Mi. & Sa. 10 - 13 Uhr
Telefon u. Fax: 04 71 /20 04 70

|nf0abendejeden ersten Montag im Monat
Mo., 8.1.24 / 5.2.24 | 4.3. je 19 Uhr

Sabrina Kernhoff 0162 / 6746088
NABU Dérverden Kristian Knoop
Gruppe.Doerverden@NABU-Verden.de
NABU Kirchlinteln
Gruppe.Kirchlinteln@NABU-Verden.de

NABU Syke
Heinfried Koster, 042 42/5747844

NABU Sulingen
Johanna Pinkas, 042 71/ 7 83 87 10

NABU Delmenhorst

NABU Langwedel Bettina Janfen, 04221 /56161
Herbert Feder, Tel.: 0 42 32/944 127 NABU Osterholz-Scharmbeck
NABU Ottersberg Peter Heyer, 047 91 /98 16 41

Anja Gatjen,

Gruppe.Ottersberg@ NABU-Verden.de
NABU Oyten

Eckhard Jager, 042 07 / 68 83 40

NABU Thedinghausen

Doris Kaufhold,
GruppeThedinghausen@NABU-Verden.de
NABU-Regionalgeschiftsstelle
Strukturstralbe 7, 27283 Verden
info@NABU-Weser-Mitte.de

NABU Ritterhude

Jorn Horchler, 047 91 /50 26 20
NABU Schwanewede

Luder Kreft, 0421 / 6 58 02 72
NABU Hambergen
info@nabu-hambergen.de

NABU Worpswede

Bernd Zacharias, 04792 /9517 31
NABU Lilienthal

Heike Behrens, 01 62 / 610 50 68

Bremen

Programm

Winter 2023/2024




Bremen

Geschaftsstelle Sebaldsbriick
Vahrer Feldweg 185

SchlieBung iber Feiertage
22.12.23 bis 7.1.24

Unsere Geschéftsstelle in Sebalds-
briick am Vahrer Feldweg 185 pausiert
Uber den Jahreswechsel. Geldnde und
Shop sind geschlossen, das Telefon
nicht besetzt!

Aktiv: Nistkasten-AG

So.,28.1.,10 - 14 Uhr

Ahlker Wald

So.,11.2,,10- 12 Uhr

Eingang Lange Reihe/ Am Gut Walle
Mitmacher*innen gesucht! Wir hangen
neue Nistkasten fiir Meise & Co, reinigen
vorhandene und dokumentieren Bruterfol-
ge. Anmeldung bei Florian Scheiba unter
Florian.Scheiba@NABU-Bremen.de.

Aktiv: Waldgarten AG

Mi., 10- 13 Uhr: 7.421.+28.2. / 3.+13.3.
Do.,14-17 Uhr: 8.+15.+22.429.2. [ 7.+14.3.
Sa.,10-13Uhr:3.2./2.+16.3.

Die Waldgarten AG plant und pflanzt auf
dem NABU-Geldnde einen Waldgarten. Auf
unterschiedlichen Ebenen entsteht hier
eine essbare Landschaft, bei der die Stei-
gerung der Biodiversitat im Vordergrund
steht. Interessierte kdnnen jederzeit dazu
kommen. Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Aktiv: Gemiisegarten AG

Mo., 15.30 - 18 Uhr: 15.+29.1. /
12.+26.2./11.+25.3.

Sa., 10 - 14 Uhr: 20.1./ 3.+17.2. / 2. + 16.3.

Mitmachen und Lernen beim nachhal-
tigen Anbau von Gemise und Obst in
Perma- und Mischkultur, inkl. Picknick mit
NABU-Gartenprodukten.

Info und Anmeldung:
Dorothee.Meier@NABU-Bremen.de

Weihnachtsmarkt

So.,17.12.23, 11 - 16 Uhr, Vahrer Feldweg

Unser legendaérer, traditioneller Weihnachtsmarkt
ladt wieder zum Bummeln ein. Es locken nicht nur
selbstgemachte Marmeladen, Pestos und Holz-
schmuck, auch Seife, Socken, Gefilztes, Olivenél und
mehr von kreativen Képfen aus Bremen und Umland
prasentieren sich. Hungrige und Durstige kdnnen die

ganze Vielfalt des NABU geniefRen.

Und natiirlich gibt es auch fiir Kids wieder ein

erlebnisreiches Programm.

Repairwerkstatt Holz/Metall
25.1./29.2.,,14 - 16 Uhr

Gemeinsam reparieren wir mitgebrachte
Stihle, Kleinmobel, Nistkasten oder was
sonst so auseinander fallt, alles rund um
Holz und Metall. Anmeldung & Anleitung:
Malte.Eggers@NABU-Bremen.de

Nah-Werkstatt: Reparatur

Fr.,26.1.,17 - 18 Uhr

Fr.,23.2.,17 - 18 Uhr

Fr.,8.3.,17 - 18 Uhr

Noch brauchbare Kleidung mit kleinen
Defekten selbst reparieren. Das schont
Ressourcen und den eigenen Geldbeutel.

Unsere Nahmaschinen und ein umfangrei-
cher Materialfundus stehen zur Verfiigung.

Einfach vorbeikommen.

Nah-Werkstatt:
Kinderkleidung reparieren

Mi., 10.1., 16.30 - 18 Uhr

Mi., 14.2.,16.30 - 18 Uhr

Mi., 13.3.,16.30 - 18 Uhr

Beim DrauBenspielen kann Kinderklei-
dung schnell kaputt gehen. Wir helfen bei
der Reparatur. Einfach mit den Sachen
vorbeikommen. Parallel findet die Kinder-
gruppe fiir Kinder 6-10 Jahre statt (siehe
Kinderprogramm).

Vogelzahlung Schlosspark
So.,7.1.,10- 11 Uhr

Eingang Ecke Schlossparkstr./
Sebaldstr.

Im Rahmen der Stunde der Wintervogel
beobachten und zdhlen wir die Vogel im
Schlosspark. Ab 8 Jahren. Anfénger*innen
herzlich willkommen. Absage bei schlech-
ter Witterung am Vortag auf
www.NABU-Bremen.de.

Nistkasten-AG: Bautag

So.,7.1.,12-14 Uhr
Mitmacher*innen gesucht! Wir bauen
neue Nisthilfen fiir Meise und Co. Bei
ausreichender Anzahl fahren wir raus
und bringen die Kasten an. Anmeldung:
Florian.Scheiba@NABU-Bremen.de

Digital: Chilli-Anzucht

Di.,9.1.,18-19 Uhr
GemlUsegartner-Treff: Alles iiber Anbau,
Pflege und Ernte von Chilli., mit Gernot
Riedl von Slowfood. Link bei Anmeldung:
Dorothee.Meier@NABU-Bremen.de

Aktiven-Treff

Sa., 13.1.,14 - 15.30 Uhr

Zum Kennenlernen und Fragen stellen!
Wir stellen Euch unsere Arbeit und neue
Projekte vor. Dieses Mal fiihrt Sabrina
Euch durch den neuangelegten Wald-
garten und wer mag, kann direkt beim
Aufhangen der neuen Nistkasten helfen.

Applikationstechnik
Fr.,26.1.,16 - 18 Uhr

Mitglieder frei, sonst 5 €
Nah-Workshop: Das Applizieren auf
Stoffen ist eine wunderbare Technik,

um Kleidung aufzuhiibschen, schéne
Stoffreste zu verwenden und auch kleine
Lécher zu verdecken. So ist Kleidung lan-
ger nutzbar und du schonst Ressourcen
und die Umwelt. Anmeldung 04 21 /

48 44 48 70 oder Info@NABU-Bremen.de.

Digital: Treff Vogelschutz
Fr.,26.1.,ab 19 Uhr

Der Treffpunkt fiir alle an Vogelthemen
und am Vogelschutz Interessierten zum
Austausch und Planen von gemeinsamen
Aktionen. Link auf der Homepage.

Wintervagel am Weserwehr
So.,28.1.,15- 17 Uhr
Insektenschaugarten Weserwehr
Mitglieder frei, sonst 3 €

Vom Weserwehr bis zum Naturschutz-
gebiet ,Neue Weser“ schauen wir uns
mit Vogelkundler Florian Scheiba die
winterliche Vogelwelt an. Anfénger*innen
sind herzlich willkommen. Absage bei
schlechter Witterung am Vortag auf
www.NABU-Bremen.de.

Familien: NABU-Natursamstag
Sa., 3.2.,,10 - 14 Uhr

10-12 Uhr: Kinderaktion Blumentopfe fiir
Frihbliiher basteln

10-12 Uhr: Aktiv in der NABU-Gemiise-
garten AG

10-12 Uhr: Aktiv in der Waldgarten AG

Ca. 12-14 Uhr: gemeinsames Picknick mit
NABU-Gartenprodukten

Waldgarten Schnuppertreff
Sa., 3.2,,10- 13 Uhr

Lust auf was Neues? Komm zu uns in den
Waldgarten und erlebe, wie wir gemein-
sam diesen spannenden Garten anlegen.
Kein Vorwissen nétig! Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Waldgarten Fiihrung

Sa., 3.2.,14- 15 Uhr

Was ist ein Waldgarten? Bei einer Fiihrung
durch unseren Waldgarten erklaren

wir das Prinzip Waldgarten und welche
Vorteile dieses Anbausystem hat. Anmel-
dung: Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Internationaler Gartentreff
Di., 6.2.,17.30 - 19 Uhr

Wir mochten mit Euch tiber unterschied-
lichste Anbautechniken aus aller Welt
diskutieren, klimaangepasste Methoden
entwickeln u. mehr. Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Digital: Gemiiseanzucht

Di., 6.2.,18-19 Uhr
GemlUsegartner-Treff: Wann, wie und wo
lohnt die eigene Anzucht von Gemiise-
pflanzen? Tipps und Tricks von Gernot
Riedl. Link bei Anmeldung:
Dorothee.Meier@NABU-Bremen.de

Naturkosmetik fiir Anfanger
Di., 6.2., 10-11Uhr Lippenpflege

11 - 12 Uhr Peelings
Mitglieder frei, sonst 5 €
Aus wenigen Zutaten mischen interessier-
te Einsteiger*innen individuellen Lippen-
balsam und unterschiedliche Peelings
zum Mitnehmen und sparen dabei zudem
Verpackung. Anmeldung 04 21 / 48 44 48 70
oder Info@NABU-Bremen.de.

Pyrolyse Treff

Mi., 7.2.,15.30 - 17 Uhr

Bei unserem monatlichen Treff beant-
worten wir am Pyrolyse-Ofen Fragen rund
um die Herstellung, Anwendung und das
Potenzial von Pflanzenkohle. Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Digital: Vogel & Nistkasten
Fr.,9.2.,ab 19 Uhr

Vogelkundler Florian Scheiba stellt
Gartenvogel und Méglichkeiten der
Unterstltzung vor. Link nach Anmeldung
unter info@NABU-Bremen.de

oder 0421 /4844 48 70.

Kurs: Nahen lernen

Mo., 12.+19.+26.2.,17.30 - 19 Uhr
vhs Ost, Bgz. Neue Vahr

Mitglieder 10 €, sonst 20 €
Grundlegende Kenntnisse an der
N&hmaschine und beim Zuschnitt von
Stoffen helfen Dir Kleidung zu reparieren
und Upcycling Projekte umzusetzen.

Im Kurs werden aus Stoffresten kleine
Néharbeiten angefertigt. Kursreihe mit
drei Terminen. In Kooperation mit der vhs
Ost. Anmeldung: Telefon 0421/ 361-3566
oder ost@vhs-bremen.de.

Bestellschluss Wildstraucher

1. Marz 2024
Info und Bestellzettel unter www.
NABU-Bremen.de

Wilde Straucher fiir wilde Tiere

Do.,15.2.,18.15 Uhr
Stadtbibliothek Vahr

Miglieder frei, sonst 5 €
Heimische Straucharten férdern die
Biodiversitdt und sind dabei ideale
Geholze fiir jeden Garten. Anmeldung:
VHS Ost, Telefon 0421/ 361-3566 oder
ost@vhs-bremen.de

Digital: Vortrag Krdtenschutz
Fr.,16.2.,ab 19 Uhr

Bald gehen Erdkréte, Grasfrosch und
Co. wieder auf Wanderschaft. Florian
Scheiba stellt vor, wie man den Lurchen
helfen kann. Link nach Anmeldung
unter info@NABU-Bremen.de

oder 0421 /48 4448 70.

Pimp your bike

Fr.,23.2.,16 - 18 Uhr

Mitglieder frei, sonst 5 €
N&h-Werkstatt: Zum Start der Fahrrad-
saison nahen wir mit euch einen multi-
funktionellen Sattelschutz. Damit macht
das Radfahren gleich viel mehr Spal3,
was gut fiir die Umwelt und deine Ge-
sundheitist. Anmeldung 0421 /48 44 48
70 oder Info@NABU-Bremen.de.

Digital: Treff Vogelschutz
Fr.,23.2.,ab 19 Uhr

Der Treffpunkt fiir alle an Vogelthemen
und am Vogelschutz Interessierten zum
Austausch und Planen von gemeinsa-
men Aktionen. Link auf der Homepage.

Wintervogel am Kuhgrabensee
So.,25.2.,10 - 12 Uhr

Restaurant ,,Zum Platzhirsch*
Mitglieder frei, sonst 3 €

Wir schauen uns mit Vogelkundler Flo-
rian Scheiba die winterliche Vogelwelt
am und um den Kuhgrabensee an. An-
fanger*innen sind herzlich willkommen.
Absage bei schlechter Witterung am
Vortag auf www.NABU-Bremen.de.

Waldgarten Schnuppertreff
Sa., 2.3.,10-13 Uhr

Lust auf was Neues? Komm zu uns in
den Waldgarten und erlebe, wie wir
gemeinsam diesen spannenden Garten
anlegen. RegelméaRige Treffen finden
sowohl unter der Woche als auch am
Wochenende statt. Kein Vorwissen
notig! Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Familien: NABU-Natursamstag
Sa., 2.3.,10- 14 Uhr

10-12 Uhr: Kinderaktion farbenfrohes
Batiken

10-12 Uhr: Aktiv in der NABU-Gemiise-
garten AG

10-12 Uhr: aktiv in der Waldgarten AG
Ca. 12-14 Uhr: gemeinsames Picknick
mit NABU-Gartenprodukten

Waldgarten Fiihrung

Sa., 2.3.,14- 15 Uhr

Was ist ein Waldgarten? Bei einer
Fiihrung durch unseren neu ange-
legten Waldgarten erkldren wir das
Prinzip Waldgarten und welche
Vorteile dieses Anbausystem hat.
Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Internationaler Gartentreff
Di., 5.3.,17.30 - 19 Uhr

Wir mochten mit Euch Giber unter-
schiedlichste Anbautechniken aus
aller Welt diskutieren, klimaange-
passte Methoden entwickeln u. mehr.
Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Digital: Balkon-Gartnern
Di., 5.3.,18-19 Uhr
Gemlsegartner-Treff: Geeignete
Gemiise und Obstsorten, Standorte,
Pflege und Wissenswertes. Tipps und
Tricks von Gernot Riedl.

Link bei Anmeldung:
Dorothee.Meier@NABU-Bremen.de

Pyrolyse Treff

Mi., 6.3.,15.30 - 17 Uhr

Bei unserem monatlichen Treff beant-
worten wir am Pyrolyse-Ofen Fragen
rund um die Herstellung, Anwendung
und das Potenzial von Pflanzenkohle.
Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Nah-Workshop: Ostertisch
Fr.,8.3.,16 - 18 Uhr

Mitglieder frei, sonst 5€

Aus Stoff-, Woll- und Filzresten ndhen
wir kreative und nachhaltige Osterdeko
sowie praktisches fiir den Ostertisch.
Anmeldung 04 21 / 48 44 48 70 oder
Info@NABU-Bremen.de

Digital:
Vogelfiitterung jetzt noch?

Fr.,8.3.,ab 19 Uhr

Vogelkundler Florian Scheiba erklart
Sinn und Moglichkeiten der artgerech-
ten Vogelfiitterung. Link nach Anmel-
dung unter info@NABU-Bremen.de
oder 0421 /48444870

Wintervogel

am Ochtumsperrwerk
So.,10.3.,10-12 Uhr
Gaststatte am Wassersporthafen
Hasenbiiren

Mitglieder frei, sonst 3 €
Zusammen mit Vogelkundler Florian
Scheiba beobachten wir die
winterliche Vogelwelt am und um das
Ochtumsperrwerk und den
Rastpolder Duntzenwerder in
Bremen-Strom. Anfanger*innen
willkommen. Absage bei schlechter
Witterung am Vortag auf
www.NABU-Bremen.de.

Insekten im Waldgarten

Sa., 16.3.,14 - 15 Uhr

Sind die ersten Insekten schon
unterwegs? Wir mochten gemeinsam
mit Euch erleben, wie sich die Arten-
vielfaltim Waldgarten ent-

wickelt. Deshalb wollen wir jeden
Monat fiir eine Stunde auf Insekten-
suche gehen.

Helft uns bei der Suche und erfahrt
ganz praktisch, welche Pflanzen fiir
unsere Insekten wichtig sind. Nicht bei
Regen! Anmeldung:
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Familien: NABU-Natursamstag
Sa., 16.3.,10 - 14 Uhr

10-12 Uhr: Kinderaktion Wildbienen
willkommen

10-12 Uhr: Aktiv in der NABU-Gemiise-
garten AG

10-12 Uhr: Aktiv in der Waldgarten AG
Ca. 12-14 Uhr: gemeinsames Picknick
mit NABU-Gartenprodukten

NABU-Klimafreitag:

Energie sparen im Haushalt

Fr.,15.3.24, 14-18 Uhr
Schaufenster Hemelingen No. 2,
Arberger Heerstr. 31

Unter anderem mit diesen The-
men: Kochen im Kochsack und
gemeinsam Essen, warmende
Getreidekissen nahen, Bioenergie,
Erneuerbare Energien in Bremen
bzw. Hemelingen.

Mehr unter www.NABU-Bremen.de

gefordert durch:
' - Freie
Die Senaboria far Usiwell,
Klima und Wissenschaft Hansestadt
Bremen

Bremen Nord

Geschéftsstelle Vegesack
Reeder-Bischoff-Str. 34

geschlossen vom
18.12.23 bis 7.1.24

Infoabende:

jeden zweiten Montag im Monat,
11.12.23/8.1.24/12.2.24 [ 11.3.24,
19 Uhr

Nah-Werkstatt:Reparatur
Fr.,19.1./16.2./1.3.,17 - 18 Uhr
Wir helfen euch, noch brauchbare
Kleidung mit kleinen Defekten selbst
zu reparieren. Nahmaschinen und
ein umfangreicher Materialfundus
stehen dafiir zur Verfiigung. Einfach
vorbeikommen.

Aktiv: NABU-Beet in Vegesack
Do., 14.3.,16.15 - 17.15 Uhr

Statt Einheitsgriin pflanzen und
pflegen wir ein kleines Beet im Hof

mit einem Mix aus Insekten- und Nutz-
pflanzen. Einfach mitmachen!

“Stunde der Wintervagel”
Sa., 6.1.,10 - 11.30 Uhr
Blumenthal (Parkplatz Am L6h)
So.,7.1.,10 - 11:30 Uhr
Stadtgarten Vegesack (Aussichts-
plattform unten)

Mitglieder 3 €, sonst 7 €
Gemeinsam bestimmen und zéhlen

wir mit Vogelkundlerin Kyra Behrje alle
Végel, die wir innerhalb einer Stunde
sehen. Guter Einstieg in die Vogelbeob-
achtung fiir Kinder und Erwachsene.
Gern eigenes Fernglas mitbringen. AN-
meldung unter Nord@NABU-Bremen.de

Frisch gewaschen ins neue Jahr
Do., 11.1., 16 Uhr

Mitglieder 3 €, sonst 7 €

Ihr habt Kastanien tibrig? Wir machen
daraus Waschkastanien und sonstige
nachhaltige Reinigungsmittel. Fiir grolke
und kleine Kastanien-Fans geeignet.
Anmeldung erforderlich unter:
Nord@NABU-Bremen.de

Applikationstechnik
Fr.,19.1.,16 - 18 Uhr

Mitglieder frei, sonst 5 €
N&h-Workshop: Das Applizieren auf
Stoffen ist eine wunderbare Technik,

um Kleidung aufzuhiibschen, schéne
Stoffreste zu verwenden und auch kleine
Locher zu verdecken.

Anmeldung 04 21/ 48 44 48 70 oder
Info@NABU-Bremen.de

Thymian als Hustensaft

Do., 25.1.,17 - 18.30 Uhr
Mitglieder 3 €, sonst 8 €

Mit Phytotherapeuthin Brigitta Raap
Sirup gegen Husten herstellen und mehr.
Anmeldung: 04 21/ 48 44 48 70 oder
Dorothee.Meier@NABU-Bremen.de

Gemiiseanbau nachhaltig
Do., 25.1., 17.30-19 Uhr

vhs Nord, Kirchheide 49
Mitglieder frei, sonst 5 €

Mit Fruchtfolge, Mischkultur, Mulch und
mehr zu Ressourcen schonender Selbst-
versorgung. In Kooperation mit der vhs
Nord. Kursnummer: 232N26-671.
Anmeldung: 04 21/ 361-12345 oder
nord@vhs-bremen.de

Nistkastenbau fiir Familien
So.,28.1.,11 - 14 Uhr

14 € pro Familie/Nistkasten,
Mitglieder 9 €

Vor der nachsten Brutsaison bauen wir
Nistkasten fiir den eigenen Garten und
bemalen sie in bunten Friihlingsfarben.
Kinder unter 10 Jahren nur in Begleitung.
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

Faschingsspalt beim Kleidertausch
Di., 30.1., 14 - 17 Uhr
Stadtbibliothek Vegesack,
Aumunder Heerweg 87

Tauschen ist nachhaltig und bringt
neuen Schwung in den Kleiderschrank.
Tauschgelegenheit fiir Faschingskostu-
me fiir Kinder und Erwachsene sowie gut
erhaltene Alltagskleidung fiir Erwachse-
ne. Eine Kostiimschneiderin hilft beim
Zusammenstellen und Modifizieren
eures Faschingsoutfits. In Kooperation
mit der Stadtbibliothek Vegesack.

Wilde Straucher fiir wilde Tiere

Do., 29.2.,17.30 - 19 Uhr

vhs Nord, Kirchheide 49
Mitglieder frei, sonst 5 €
Heimische Straucharten fordern die Bio-
diversitat und sind dabei ideale Gehélze
fir jeden Garten. In Kooperation mit der
vhs Nord. Anmeldung: 04 21/ 361-12345
oder nord@vhs-bremen.de.

Wintervdgel in Grambke
So.,11.2.,10 - 12 Uhr

Parkplatz Sportparksee
Mitglieder 3 €, sonst 7 €

Vogel beobachten und bestimmen mit
Kyra Behrje. Vorkenntnisse sind nicht
notig, eigenes Fernglas, wenn vorhan-
den, bitte mitbringen. Fiir Familien und
Einzelpersonen geeignet. Anmeldung:
Nord@NABU-Bremen.de

Pimp your bike

Fr.,16.2.,16 - 18 Uhr

Mitglieder frei, sonst 5 €
N&h-Worshop: Zum Start der Fahrradsai-
son nahen wir mit euch einen multifunk-
tionellen Sattelschutz. Damit macht das
Radfahren gleich viel mehr SpaR, was gut
fiir die Umwelt und deine Gesundheit

ist. Anmeldung 04 21 /48 44 48 70 oder
Info@NABU-Bremen.de.

Salben mit Pflanzenessenzen
22.2.,17 - 18.30 Uhr

Mitglieder 3 €, sonst 8 €
Phytotherapeutin Brigitta Raap stellt ver-
schiedene Varianten vor. In Kooperation
mit der vhs Nord. Anmeldung: 04 21/ 361-
12345 oder nord@vhs-bremen.de.

Nistkasten-AG Nord: Bautag
So.,25.2.,14 - 16 Uhr
Mitmacher*innen gesucht! Wir bauen
zusammen neue Nisthilfen fiir Meise
und Co. Falls geniigend Késten da sind,
fahren wir raus und bringen Késten an.
Anmeldung: bei Florian Scheiba:
Florian.Scheiba@NABU-Bremen.de.

Ostertisch

Fr.,1.3.,16 - 18 Uhr

Mitglieder frei, sonst 5€
N&h-Workshop: Aus Stoff-, Woll- und
Filzresten ndhen wir kreative und nach-
haltige Osterdeko sowie praktisches fiir
den Ostertisch. In Kooperation mit der
vhs Nord. Anmeldung: 04 21/ 361-12345
oder nord@vhs-bremen.de.

Vielseitiger Kaffeesatz

Do., 7.3.,10.30 - 12 Uhr
Mitglieder frei, sonst 5€
Kaffeesatz ist ein wahrer Alleskdnner in
Haushalt, Garten und Beauty. Von Kor-
perpeeling bis Pflanzendiinger werden
die vielfaltigen Anwendungsmoglich-
keiten von Kaffeesatz vorgestellt und
gemeinsam hergestellt. In Kooperation
mit der vhs Nord.

Anmeldung: 04 21/ 361-12345 oder
nord@vhs-bremen.de.

Vogel-Friihling in Schanebeck
So., 10.3.,10 - 12 Uhr

Parkplatz Schloss Schonebeck
Mitglieder 3 €, sonst 7 €
Trommeln Spechte schon? Was kann
nur der Kleiber? Das und vieles mehr
erfahren wir beim familienfreundlichen
Spaziergang mit Vogelkundlerin Kyra
Behrije. Bitte, wenn vorhanden, eigenes
Fernglas mitbringen und anmelden unter
Nord@NABU-Bremen.de



