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,BUNTES GEMUSE - BUNTES BREMEN

Im Friihjahr erwacht das NABU Geldnde im Vahrer
Feldweg zu neuem Leben, Obstbaume bliithen und ers-
te Wildbienen lassen sich blicken. Der beste Zeitpunkt,
mit unserem neuen Gartenprojekt ,,Buntes Gemdise -
Buntes Bremen* zu starten.

Dank BINGO-Férderung kénnen wir in den kommen-
den Monaten bei Gruppenstunden, Familien-Veran-
staltungen sowie Ferienprogrammen fiir eine nach-
haltige und leckere Erndhrung begeistern. Hierfiir
gestalten wir einen Teil unseres NABU Geldndes zum
Mitmach-Acker. Alle Schritte des Anbaus, der Ernte
sowie Verarbeitung von Obst und Gemiise werden
erlebbar. Zudem blicken wir hinter die 6kologischen
Zusammenhange jeder Mahlzeit, denn ohne Bestau-
ber und Bodenorganismen bleiben Topf und Pfanne
leer. Einen Teil unserer Vorhaben verwirklichen wir bei
der beliebten NABU Ferienbetreuung. Bereits in den
vergangenen Jahren erfolgte die Versorgung partiell
durch selbstgezogenes Gemiise. Nun soll dieser
Ansatz weiter ausgebaut werden. Auch planen wir,
Ferienkinder bei der Gestaltung und Pflege des Ackers
mitmachen zu lassen.

X 85
WILDKRAUTER ENTDECKEN
Di., 30.4.,16:30-17:30 Uhr

STOCKBROT & WILDKRAUTER
Sa.,4.5.,13 -14:30 Uhr

UPCYCLING: MINI-HOCHBEET
Fr.,24.5.,16:30 -18 Uhr

Anmeldung:
Info@NABU-Bremen.de

Doch nicht nur wahrend unserer Ferienbetreuung ladt
das ,,Bunte Gemise“ ein, die Vielfalt leckerer Gemiise-
und Obstsorten zu erkunden. So gehen wir beispiels-
weise bei Familien-Veranstaltungen auf Wildkrau-
ter-Entdeckungstour oder zimmern Mini-Hochbeete.

VON 2 LOTTO

So erreichen Sie uns!
NABU Landes-/Stadtverband Bremen e.V.

Vahrer Feldweg 185, 28309 Bremen
Buslinie 25, Haltestelle ,,Im Holter Feld“, FuBweg ca. 600 m
Buslinie 21, Haltestelle ,,Parsevalstralle®, FuRweg ca. 800 m

Junges Programm
Frihjahr 2024

Offnungszeiten:

Geldnde: Montag - Freitag: 10-18 Uhr

Telefon: Montag - Donnerstag: 14-17 Uhr, Dienstag - Freitag: 10-13 Uhr
Telefon: 0421 /48444870 | Fax:0421/48444877

E-Mail: Info@NABU-Bremen.de / Internet: www.NABU-Bremen.de
Spenden-IBAN: DE03 2505 0000 1010 5050 09 bei der NordLB

NABU Bremen-Nord

Reeder-Bischoff -Str. 34, 28757 Bremen
Offnungszeit: Dienstag - Donnerstag;: 15-18 Uhr
Telefon: 0421 /48444871

E-Mail: Nord@NABU-Bremen.de

Ferienangebote

NABU Ferienfreizeiten

Ostern: 16. - 23.3.24
auf NABU Gut Sunder/Winsen (Aller) mit
riesigem Naturschutzzentrum

Sommer: 13. - 20.7.24, 20. - 27.7.24

Am WeiRRen Berge/Cluvenhagen mit groRem
Badeteich und Booten auf der Alten Aller

Herbst: 5. - 12.10.24

in Bissel/GroRenkneten nahe Ahlhorner Fischtei-
che, Wohnen und Schlafen in ,,Hobbithohlen*

Familien-Mitglieder 369 €,
sonst 399 € pro Woche

Infos und Anmeldung unter
https://bremen.nabu.de/freizeit

Vahrer Feldweg 185, Bremen-Sebaldsbriick

Osterferien 2024:

18.3.-22.3.24 (8-16 Uhr)
25.3.-28.3.24 (8-16 Uhr)

Sommerferien 2024:

24.6. - 28.6.24 (8-16 Uhr)
1.7.-5.7.24 (8-16 Uhr)

Woche 1: 8.7.-12.7.24 (8-16 Uhr)
Familien-Mitglieder 99 €, sonst 119€  22.7. - 26.7.24 (8-16 Uhr)
Woche 2: 29.7.-2.8.24 (8-16 Uhr)

Familien-Mitglieder 79 €,sonst 95€  Familien-Mitglieder 99 €,

sonst 119 €

Nur mit Anmeldung!
https://bremen.nabu.de/ferienbetreuung
Info: 0421 /48444870




TERMINE

TERMINE

Junge Treffs

Kindergruppe 6 bis 10

Mittwochs, 16:30-18 Uhr,
Vahrer Feldweg

nicht in den Ferien

Wochentliche Gruppe fiir Kinder
zwischen 6 und 10. Natur erforschen
und spielerisch entdecken. Keine
Anmeldung erforderlich.

Kindergruppe 8 bis 12

Montags, 17-18:30 Uhr,

Vahrer Feldweg

8.+22.+29.4. [ 6.+13.+27.5. /
3.+10.+17.6.

Unsere wochentliche Kindergruppe
fiir alle zwischen 8 und 12 Jahren.
Natur erforschen und entdecken, und
natirlich neue Freund*innen finden.
Keine Anmeldung erforderlich.

NAJU 13+

30.3./27.4.,14-17 Uhr

Unser Treff fiir alle zwischen 13 und 17
Jahren, die Lust auf Natur haben und
gerne mit Gleichgesinnten aktiv sind.
Aktuell kommt unsere Jugendgruppe
unregelméaRig zusammen. Das nachste
Treffen finden am 30.3. und 27.4. je
von 14 - 17 Uhr statt. Weitere Termine
sind noch offen. Wer dabei sein mag,
schreibt am besten an:
Jugendgruppen@NABU-Bremen.de

NAJU 18+

jeden 1. Donnerstag, 19 Uhr,
Vahrer Feldweg

4.4./2.5./6.6.

Der monatliche Treff fiir Naturschiit-
zer*innen der Aktivengruppe fiir alle
zwischen 18 und 27 Jahren im Vahrer
Feldweg, um gemeinsame Ideen und
Projekt zu entwickeln.

Anmeldung: NAJU@NABU-Bremen.de

Die Senatorin filr Umwelt, Freie

Klima und Wissenschaft Hansestadt
Bremen

NAJUniors

fir Familien mit KiTa-Kindern
jeden 2. Donnerstag auBerhalb
der Ferien, 16-17:30 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34
14.3./11.+25.4. [ 9.423.5./
6.+20.6.

Unsere Gruppe fiir NAJU-Juniors

im KiTa-Alter zusammen mit den
(alleinerziehenden) Eltern oder auch
GroReltern. Gemeinsam erforschen
wir die Natur, spielen, basteln, werkeln
als Familie und vieles mehr.
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

Kindergruppe 8 bis 12

jeden zweiten Mittwoch,
16-17:30 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34
16.3./3.+17.4. [15.+29.5. [ 12.6.
Abwechslungsreiche Stunden mit
Spielen, Werkangeboten, Forschungs-
aufgaben, Naturkunde u.v.m.
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

Teens 'n’ Tweens

jeden 2. Mittwoch aufRerhalb der
Ferien, ab 18:15 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34
13.3./10.4./8.5./12.6.

Flr Studis, Azubis und Co., um
gemeinsame Ideen und Projekte in
Nord zu entwickeln und umzusetzen.
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

VOGEL-FRUHLING IN
SCHONEBECK

So.,10.3.,10-12 Uhr

Parkplatz Schloss Schonebeck
Mitglieder 3 €, sonst 7 €

Trommeln Spechte schon? Was kann
nur der Kleiber? Familienfreundlicher
Spaziergang mit Vogelkundlerin Kyra
Behrje. Gern eigenes Fernglas mitbrin-
gen. Anmeldung:
Nord@NABU-Bremen.de

SPRING CLEAN

So.,10.3.,13 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34

Mit dieser Miillsammelaktion rdumen
wir die Vegesacker FuRgéngerzone
grindlich auf. Vorher basteln wir noch
einige Kippenfanger aus alten Tetra-
Packs zum Aufhangen unterwegs. Fiir
junge Menschen jeden Alters, Kinder
unter 10 nur in Begleitung. Anmel-
dung: Nord@NABU-Bremen.de

DIY MINI-HOCHBEET

Mi., 3.4., 16-17:30 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34
Mitglieder frei, sonst 5 €

Aus alten Obst- und Weinkisten
zimmern wir ein Mini-Hochbeet,

das zu Hause mit Gemiise und Obst
bepflanzt werden kann. Ab 8 Jahre.
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

FAMILIEN: NABU-NATURSAMSTAG
DIY - REISESPIEL BASTELN

Sa., 6.4.,10-13 Uhr

Vahrer Feldweg

Mitglieder frei, sonst 3 €

Flr den bevorstehenden Sommerur-
laub basteln wir aus Wollresten, Leder,
Knoépfen und Filzstiften unser eigenes
Reisespiel fur Koffer und Jackenta-
sche. Eltern und Grofeltern kdnnen
wahrenddessen bei unseren Mitmach-
angeboten wie im Waldgarten oder
beim Gemusegértnern mitmachen.
Flr Familien und Kinder ab 6 Jahre.
Anmeldung unter 04 21/ 48 44 48 70
oder Info@NABU-Bremen.de

DIY ZUM MUTTERTAG:
BASTELN MIT TON UND NATUR

Mi., 17.4.,16-17:30 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34
Mitglieder frei, sonst 5 €

Kreative Geschenke aus Ton mit ei-
gener Deko aus Naturmaterialien wie
Bllten, Farn oder Moos. Ab 6 Jahre.
Anmeldung unter 04 21/ 48 44 48 70
oder Info@NABU-Bremen.de

DIY ZUM MUTTERTAG:
BASTELN MIT TON UND NATUR

Fr.,26.4.,17-18 Uhr

Vahrer Feldweg

Mitglieder frei, sonst 5 €

Kreative Geschenke aus Ton mit ei-
gener Deko aus Naturmaterialien wie
Bllten, Farn oder Moos. Ab 6 Jahre.
Anmeldung unter 04 21/ 48 44 48 70
oder Info@NABU-Bremen.de

VOGELZUG IM WERDERLAND

Sa., 27.4.,10-13 Uhr

Parkplatz an Lesumbroker Land-
str., ggui. Hausnr. 117

Mitglieder 3 €, sonst 7 €
Vogelkundlicher Spaziergang fiir Kin-
der und Familien durch das Werder-
land mit Kyra Behrje. Keine Vorkennt-
nisse notig, gerne eigenes Fernglas
mitbringen. Anmeldung unter
Nord@NABU-Bremen.de

WILDKRAUTER ENTDECKEN

Di., 30.4.,16:30-17:30 Uhr
Vahrer Feldweg

Mitglieder frei, sonst 5 €

Unkraut oder Delikatesse? Gemein-
sam entdecken wir essbare Wild-
krauter, kosten ihren Geschmack und
lernen ihre Verwendung kennen. Fur
Familien. Anmeldung unter 04 21/ 48
44 48 70 oder Info@NABU-Bremen.de

FAMILLEN: NABU-NATURSAMSTAG
MARIENKAFER ZUM MUTTERTAG

Sa., 4.5.,10-13 Uhr

Vahrer Feldweg

Mitglieder frei, sonst 3 €

Zum Muttertag basteln wir ein
Nadelkissen, das ein Marienkéafer
ist - natlrlich auch flr Vater. Wie
viele Punkte wird dein Marienkafer
tragen? Eltern und GroReltern
kénnen wahrenddessen bei unseren
Mitmachangeboten aktiv werden.
Flr Familien und Kinder ab 6 Jahre.
Anmeldung unter 04 21/ 48 44 48 70
oder Info@NABU-Bremen.de

VEGESACKER KINDERTAG
+ VERKAUSFOFF. SONNTAG

So.,5.5.,11-18 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34 /Sedanplatz
Wir sind beim 10. Vegesacker Kinder-
tag auf dem Sedanplatz mit einem
Stand zum Basteln, Lernen und Co.
dabei. Unser Shop ist an diesem
verkaufsoffenen Sonntag ebenfalls fiir
euch geoffnet.

STUNDE DER GARTENVOGEL

Sa., 11.5.,10-12 Uhr
»Am Forst” beim Loh

So.,12.5.,10-12 Uhr

Vegesacker Schiitzenverein
Citizen Science: Gemeinsam zéhlen
wir, welche Vogel uns innerhalb einer
Stunde vors Fernglas kommen.
Eignet sich auch fiir Familien und
Einsteiger*innen. Gern eigenes
Fernglas mitbringen oder Bedarf
anmelden. Anmeldung jeweils an
Nord@NABU-Bremen.de

UPCYCLING: MINI-HOCHBEET

Fr.,24.5.,16:30-18 Uhr

Vahrer Feldweg

Mitglieder frei, sonst 5 €
Gartnergliick auf kleinstem Raum.
Aus alten Obst- und Weinkisten zim-
mern wir ein Mini-Hochbeet. Dieses
kannst du zu Hause auf dem Balkon
oder im Garten hinstellen und mit ver-
schiedenen Gemise- und Obstsorten
bepflanzen. Fiir Kinder ab 8 Jahre,
Anmeldung unter 04 21/ 48 44 48 70
oder Info@NABU-Bremen.de

WAS ESSEN EULEN?

Mi., 29.5., 16-17:30 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34
Mitglieder frei, sonst 3 €

Eulen sind mysteriose Vogel. Meistens
sind sie nachts unterwegs, wes-

halb man sie nur selten zu Gesicht
bekommt. Gemeinsam finden wir
heraus, wie sich die heimlichen Tiere
erndhren. Der Forschungsauftrag
lautet: Eulengewdlle auseinanderneh-
men. Fir Kinder ab 8 Jahre. Anmel-
dung unter 04 21/ 48 44 48 70 oder
Info@NABU-Bremen.de

FAMILIEN: NABU-NATURSAMSTAG
BUNTE POMPONS - BUNTE VOGEL

Sa, 1.6.,10-13 Uhr

Vahrer Feldweg

Mitglieder frei, sonst 3 €

Im Juni haben die ersten Jungvogel
von Amsel, Meise & Co langst ihr
behagliches Nest verlassen. Dies
spricht jedoch nicht dagegen, niedli-
che Kiiken aus Pompons zu basteln.
Mit Wolle, Pappe sowie Klebepistole
legen wir los. Eltern und GroReltern
kénnen wahrenddessen bei unseren
Mitmachangeboten aktiv werden,
beispielsweise beim Gemiisegdrtnern
auf den NABU-Beeten. Fiir Familien
und Kinder ab 6 Jahre.

Anmeldung: 04 21/ 48 4448 70

oder Info@NABU-Bremen.de



INSEKTENSOMMER FUR KINDER

Sa., 1.6., 13:30-15 Uhr

Vahrer Feldweg

Mitglieder frei, sonst 3 €

Was kriecht unterm Baumstamm
herum und wer knabbert am Salat-
kopf? Mit Lupe und Kescher erkunden
wir gemeinsam die Insektenvielfalt.
Wir spiiren verschiedene Arten auf
und bestimmen diese. AufRerdem er-
fahren wir, wo und wie Insekten leben.
Was kdnnen wir Menschen tun, um sie
zu unterstiitzen?

Anmeldung: 04 21/ 48 44 48 70 oder
Info@NABU-Bremen.de

INSECT SUMMER FOR KIDS
ANGEBOT IN ENGLISCH

Sa., 1.6.,16-17:30 Uhr

Vahrer Feldweg

Members free, other 3 €

What is crawling under this tree

trunk and who is eating bits from our
salads? Together we discover all kinds
of insects. We track down different
species and identify them. We are
going to discover where they live, how
they live and how we humans can sup-
port them. For kids aged 6 and above,
Anmeldung: Info@nabu-bremen.de

INSEKTENSOMMER

Do., 6.6.,16-17:30 Uhr
Reeder-Bischoff-Str. 34

Citizen Science: Gemeinsam lernen
wir verschiedene Insekten kennen, die
sich rund um unsere Geschéftsstelle
aufhalten. AuBerdem zahlen wir sie Im
Rahmen des NABU-Insektensommers.
Flr Familien und Kinder bis 6.
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

TERMINE

NABU-GARTENSALON

Sa., 8.6.,11-16 Uhr

Vahrer Feldweg

Mit der ganzen Familie Selbstmitge-
brachtes Picknicken, NABU kennen
lernen, Basteln und Insekten zéhlen.

DIY FINGERPUPPEN
~ BUNTE INSEKTENVIELFALT

Sa., 8.6.,13-16 Uhr

Vahrer Feldweg

Kinderaktion zum NABU-Gartensalon.
Ob schillernde Libelle oder gemiitli-
che Hummel - Im Sommer begegnen
uns liberall Insekten. Von der bunten
Vielfalt an Sechsbeinern lassen wir
uns inspirieren und basteln zum NABU
Gartensalon Insekten-Fingerpuppen.
Flr Familien und Kinder ab 6 Jahre.
Ohne Anmeldung.

WAS ESSEN EULEN?

Di., 18.6., 16:30-17:30 Uhr
Vahrer Feldweg

Mitglieder frei, sonst 3 €

Eulen sind mysteridse Vogel. Meistens
sind sie nachts unterwegs, wes-

halb man sie nur selten zu Gesicht
bekommt. Gemeinsam finden wir
heraus, wie sich die heimlichen Tiere
erndhren. Der Forschungsauftrag
lautet: Eulengewdlle auseinanderneh-
men. Fiir Kinder ab 8 Jahre.
Anmeldung unter 04 21/ 48 44 48 70
oder Info@NABU-Bremen.de

Mitgliedsantrag - jetzt ausfiillen!

O Einzelmitgliedschaft (min. 48 €/sahr)
O Familienmitgliedschaft (min. 55 €/sahn)
O Jugendmitgliedschaft (schiiler, Azubis, Studenten bis 27 J., min. 24 €/Jahr)

O Kindermitgliedschaft (kinder bis 13 Jahre, min. 18 €/Jahr)

Vorname, Name Geburtsdatum

StraRe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon, Fax

E-Mail

Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen gesetzl. Vertreter)

Familienmitglied 1: Vorname, Name, Geburtsdatum

Familienmitglied 2: Vorname, Name, Geburtsdatum

Familienmitglied 3: Vorname, Name, Geburtsdatum

§ SEPA-Mandat NABU - Naturschutzbund Deutschland e.V.
=4 CharitéstraRe 3, 10117 Berlin, Glaubiger-1D DE03ZZZ00000185476

% Die Mandatsreferenznummer wird separat mitgeteilt.

Hiermit ermdchtige ich den NABU, ab den

oben genannten Jahresbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom NABU auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzuldsen. Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die
mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Das Lastschriftmandat kann ich
jederzeit widerrufen.

IBAN

Kreditinstitut

BIC(wenn Konto aulRerhalb Deutschlands)

Kontoinhaber, Anschrift (falls abweichend von o.a. Adresse)
Zahlungsweise (bitte ankreuzen) Ojahrlich O halbjahrlich O vierteljdhrlich

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers und ab an den

NABU Bremen, Vahrer Feldweg 185, 28309 Bremen

Datenschutzinformation: Der NABU e.V., Bundesverband (Charitéstr. 3, 10117 Berlin;
dort erreichen Sie auch unseren Datenschutzbeauftragten), verarbeitet Ihre Daten gem.
Art. 6 (1) b) DSGVO im Rahmen der satzungsgemaRen Vereinszwecke fiir die Betreuung
lhrer Mitgliedschaft. Die Nutzung Ihrer Adressdaten und ggf. Ihrer Interessen fiir posta-
lische, werbliche Zwecke erfolgt gem. Art. 6 (1) f) DSGVO. Einer zukunftigen, NABU-eige-
nen werblichen Nutzung Ihrer Daten kdnnen Sie jederzeit uns gegentiber widersprechen
(Kontaktdaten s.0.). Weitere Informationen u.a. zu lhren Rechten auf Auskunft, Berichti-
gung und Beschwerde erhalten Sie unter www.nabu.de/datenschutz. Ein Verkauf lhrer
Daten an Dritte erfolgt generell nicht. Der Antrag beim NABU e.V. Bundesverband ist
regelmaRig auch ein Antrag auf Mitgliedschaft in dem fiir Ihren Wohnsitz zustandigen
NABU-Landesverband und -Regionalvereinen.



