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Mitgliedsantrag - jetzt ausfüllen! 
☐ Einzelmitgliedschaft (min. 48 €/Jahr)

☐ Familienmitgliedschaft (min. 55 €/Jahr)

☐ Jugendmitgliedschaft (Schüler, Azubis, Studierende bis 27 J., min. 24 €/Jahr)

☐ Kindermitgliedschaft (Kinder bis 13 Jahre, min. 18 €/Jahr)

Vorname,  Name				    Geburtsdatum

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon, Fax

E-Mail

Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen gesetzl. Vertreter)

Familienmitglied 1: Vorname, Name, Geburtsdatum

Familienmitglied 2: Vorname, Name, Geburtsdatum

Familienmitglied 3: Vorname, Name, Geburtsdatum

SEPA-Mandat NABU - Naturschutzbund Deutschland e.V.
Charitéstraße 3, 10117 Berlin, Gläubiger-ID DE03ZZZ00000185476

Die Mandatsreferenznummer wird separat mitgeteilt. 

Hiermit ermächtige ich den NABU, ab ..................................................................... den oben genannten Jahresbeitrag von meinem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom NABU auf mein Konto gezogenen Last-
schriften einzulösen. Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten 
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Das Lastschriftmandat kann ich 
jederzeit widerrufen.

IBAN

Kreditinstitut

BIC (wenn Konto außerhalb Deutschlands)

Kontoinhaber, Anschrift (falls abweichend von o.a. Adresse)
Zahlungsweise (bitte ankreuzen)    ☐ jährlich    ☐ halbjährlich    ☐ vierteljährlich

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers und ab an den

NABU Bremen, Vahrer Feldweg 185, 28309 Bremen

Datenschutzinformation: Der NABU e.V., Bundesverband (Charitéstr. 3, 10117 Berlin; dort erreichen Sie auch unseren Datenschutz-
beauftragten), verarbeitet Ihre Daten gem. Art. 6 (1) b) DSGVO im Rahmen der satzungsgemäßen Vereinszwecke für die Betreuung 
Ihrer Mitgliedschaft. Die Nutzung Ihrer Adressdaten und ggf. Ihrer Interessen für postalische, werbliche Zwecke erfolgt gem. Art. 6 
(1) f) DSGVO. Einer zukünftigen, NABU-eigenen werblichen Nutzung Ihrer Daten können Sie jederzeit uns gegenüber widersprechen 
(Kontaktdaten s.o.). Weitere Informationen u.a. zu Ihren Rechten auf Auskunft, Berichtigung und Beschwerde erhalten Sie unter 
www.nabu.de/datenschutz. Ein Verkauf Ihrer Daten an Dritte erfolgt generell nicht. Der Antrag beim NABU e.V. Bundesverband ist 
regelmäßig auch ein Antrag auf Mitgliedschaft in dem für Ihren Wohnsitz zuständigen NABU-Landesverband und -Regionalvereinen.
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Editorial

Liebe Naturschutzmacher*innen,
die Natur erwacht aus ihrem Winterschlaf: Die Zugvögel kehren 
zurück in ihre Brutgebiete, erste Wildbienen laben sich an Teppi-
chen aus Frühlingsblumen und alles wird wieder sattgrün. In diesen 
Tagen zieht es mich nach draußen und ich kann gar nicht genug von 
der Vielfalt und Schönheit der Natur bekommen. Das Zusammen-
spiel der Arten in unseren Wiesen und Wäldern interessiert mich seit 
Kindheitstagen. Ihre Notwendigkeit als Lebensgrundlage, aber auch 
ihre faszinierende Schönheit machen die Natur zweifellos schützens- 
und bewahrenswert. 
Die Aufgabe des NABU Bremen e.V. ist es, sich für den Schutz der  
Natur stark zu machen. Dazu gehört für den NABU, aber auch für 
mich persönlich, Menschen für die Natur zu begeistern und den 
schon Begeisterten neues Wissen an die Hand zu geben. 
Dieses Programmheft ist gefüllt mit verschiedensten Veranstaltungen für Jung und Alt, Wissende und 
Unwissende. Zusammen die Natur zu erleben und Neues zu entdecken, macht Freude und kann ein har-
monischer Ausgleich sein. Für mich ist die Vogelbeobachtung der beste Ausgleich zum stressigen Alltag. 
Deshalb freue ich mich auch jedes Jahr auf die „Stunde der Gartenvögel“: Am Wochenende vom 8. bis 
10. Mai sind alle Naturfreund*innen dazu aufgerufen, eine Stunde lang die Vögel im Garten oder Park zu 
zählen und die Ergebnisse an den NABU zu melden. Diese Aktion findet bereits seit über 20 Jahren statt, 
dadurch lassen sich Veränderungen im Auftreten der Vogelarten ablesen und durch Wissenschaftler*innen 
auswerten. Aus diesen Daten können dann Forderungen für einen wirksameren und dringend notwen-
digen Vogel- und Naturschutz abgeleitet werden. Hier kann also jede*r in einer fröhlichen Stunde, allein 
oder mit Familie und Freund*innen, einfach und sinnvoll etwas für den Naturschutz tun. Wer vorher die 
Vogelbestimmung noch etwas üben möchte, ist herzlich eingeladen, an den vielfältigen vogelkundlichen 
Führungen (z. B. „Vogelhochzeit in Schönebeck“ am 11. April) teilzunehmen. Hier erweitern Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene zusammen auf unterhaltsame Weise ihr Wissen und können dabei die Natur genie-
ßen. In diesem Programmheft, aber auch auf der neuen Website bremen.nabu.de/nord lassen sich die 
Veranstaltungen in Bremen-Nord leicht finden.
Apropos Bremen-Nord: Hier gehen wir mit einem neuen Veranstaltungsformat an den Start!
Die Veranstaltungsreihe „NATÜRLICH Bremen – der NABU-Abend“ hat sich so gut bewährt, dass wir sie 
nicht nur im Bremer Osten - ab März im Bürgerhaus Hemelingen - weiterführen, sondern kurzerhand auch 
nach Bremen-Nord geholt haben. In der KULLE e.V. in Burglesum finden ab Mitte März monatlich span-
nende Vorträge zu den verschiedensten Naturthemen statt. Hier ist wirklich für jede*n etwas dabei und 
fast immer gibt es auch ein paar leicht umzusetzende Tipps für den persönlichen Naturschutz im Alltag, 
im Garten oder auf dem Balkon dazu. Im Anschluss an die Vorträge ist genug Zeit, sich bei Getränken und 
Snacks in gemütlicher Runde kennenzulernen und zu klönen – und wer weiß… vielleicht entsteht daraus 
wieder eine NABU-Stadtteilgruppe in Bremen-Nord? 
Herzlichst, Ihre/Deine

Kyra Behrje
- Schatzmeisterin im Landesvorstand, Bremen-Norderin und Leiterin vogelkundlicher Veranstaltungen - 

Foto: privat



NABU Landes-/Stadtverband Bremen e.V. 
NABU-Naturzentrum
Vahrer Feldweg 185, 28309 Bremen
Buslinie 25, Haltestelle „Im Holter Feld“, Fußweg ca. 600 m
Buslinie 21, Haltestelle „Parsevalstraße“, Fußweg ca. 800 m
Öffnungszeiten:
Gelände: �Montag - Freitag: 10-18 Uhr (Sommerzeit) 

Montag - Freitag: 10-17 Uhr (Winterzeit)
Shop:        �Montag - Donnerstag: 15-18 Uhr (Sommerzeit) 

Montag - Donnerstag: 14-17 Uhr (Winterzeit)
Info-Hotline zu Fragen rund um Natur: Tel.: 0 30 / 28 49 84 60 00
Telefon: Montag - Donnerstag: 14-17 Uhr, Dienstag - Donnerstag: 10-13 Uhr
Telefon: 04 21 / 48 44 48 70   /   Fax: 04 21 / 48 44 48 77
E-Mail: Info@NABU-Bremen.de / Internet: www.NABU-Bremen.de
Spenden-IBAN: DE03 2505 0000 1010 5050 09 bei der NordLB

NABU Bremen-Nord 
Aktuelle Informationen:
Internet: bremen.nabu.de/nord  
E-Mail: Nord@NABU-Bremen.de

NABU Bremerhaven e.V.
Grashoffstraße 21 A, 27570 Bremerhaven
Internet: www.NABU-Bremerhaven.de

So erreichen Sie uns!

NABU-Regionalgeschäftsstelle Verden 
Strukturstraße 7, 27283 Verden 
info@NABU-Weser-Mitte.de

NABU Kreisverband Verden
www.NABU-Verden.de

NABU im Kreis Osterholz-Scharmbeck
www.NABU-Osterholz-Scharmbeck.de
www.NABU-Ritterhude.de
www.NABU-Worpswede.de
www.NABU-Hambergen.de

NABU Kreisverband Diepholz 
www.NABU-KV-Diepholz.de

NABU Bezirksgeschäftsstelle Oldenburger Land
Schloßwall 15, 26122 Oldenburg
mail@NABU-Oldenburg.de
Tel.: 0441 25600

NABU Delmenhorst
www.NABU-Delmenhorst.de

NABU im Kreis Wesermarsch
www.NABU-Oldenburg.org

NABU in Umzu



Aktuell

Sa., 9.5., 14-17 Uhr  -  NABU-Naturzentrum (Vahrer Feldweg 185)
Endlich Pflanzzeit! Auf unserem Pflanzenmarkt findet ihr insektenfreundliche Stauden für Garten und Balkon 
- natürlich ökologisch und torffrei angebaut. Wir bieten ein buntes Sortiment aus Kräutern, heimischen Stau-
den und verschiedenen Gemüsepflanzen. Alle Pflanzen werden bei uns mit Unterstützung von Freiwilligen 
liebevoll ausgewählt und vorgezogen. Wir freuen uns auf Euren Besuch! 

Pflanzenmarkt

Mitgliederversammlung
Montag, 23. März 2026, ab 18 Uhr
Klima Bau Zentrum Bremen, Knochenhauerstraße 9, 28195 Bremen 

Tagesordnung

TOP 1:    �Begrüßung, Feststellung der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit
TOP 2:    �Wahl einer Versammlungs- und Wahlleitung
TOP 3:    �Anträge und Ergänzungen zur Tagesordnung
TOP 4:    �Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung 2025
TOP 5:    �Jahresbericht 2025 und Kassenbericht 2025
TOP 6:    �Bericht der Kassenprüfer*innen
TOP 7:    �Entlastung des Vorstands
TOP 8:    �Vorstandswahlen
TOP 9:    �Wahl einer Kassenprüferin / eines Kassenprüfers
TOP 10: �Wahl der Delegierten und Ersatzdelegierten zur Landesvertreterversammlung 2026 des NABU 

LV Bremen e.V.
TOP 11: Verschiedenes

Anträge zur Tagesordnung können von den Mitgliedern bis spätestens 8 Tage vor der Mitglieder-
versammlung beim Vorstand schriftlich eingebracht werden.

Tjark Ole Sievertsen, 1. Vorsitzender



Aktiv werden!

Bienen-AG 
Das NABU-Naturzentrum bietet mit seinen vielen Streuobstwiesen, 
Äckern und wilden Ecken, optimale Voraussetzungen zum Imkern. Bei 
unserer Bienen-AG steht gemeinschaftliches und naturnahes Imkern 
im Mittelpunkt. Interessierte mit Grundkenntnissen (Imkerschein) sind 
herzlich willkommen. 
Kontakt + Infos: Sabrina (Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de)

Biotop-AG
Termine: jeden Freitag von 15 – 18 Uhr 
Die Biotop-AG gestaltet und pflegt das NABU-Naturzentrum, bringt sich 
aktiv in die Planung ein und setzt neue Ideen um. Neben regelmäßigen 
Pflegemaßnahmen, wie Obstbaumschnitt, pflanzen wir Vielfalt und 
planen und gestalten Habitate.   
Kontakt + Infos: Sabrina (Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de)

Waldgarten-AG
Termine: jeden Mittwoch und Samstag von 10 – 13 Uhr 
Wir Waldgärtner*innen planen, säen, buddeln, pflanzen, wässern, 
jäten, pflegen, diskutieren, zweifeln, lachen, recherchieren, entschei-
den, konstruieren, entspannen, ernten, reden, lernen, betrachten, 
bewundern und freuen uns an allem, was gut gedeiht. Komm vorbei 
und mach mit!!
Kontakt + Infos: Sabrina (Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de)

NABU-Naturzentrum					           Vahrer Feldweg 185

gemüsegarten-AG 
Mo., 15:30-17:30 Uhr, Do., 10-12 Uhr, Sa., 10-13 Uhr
Offenes Schnupper-Gärtnern jeden 2. Montag u. Samstag im Monat
Wir lieben gesundes Gemüse und ziehen es deshalb nachhaltig und in 
Vielfalt. Ihr könnt viel erfahren über Nutzpflanzenanbau im Kreislauf 
der Natur. Und natürlich werden die Früchte unserer Arbeit genossen, 
ob beim gemeinsamen Picknick, auf NABU-Festen oder Workshops. 
Kontakt + Infos: Dorothee (Dorothee.Meier@NABU-Bremen.de)

In unserer Ehrenamtsbörse findest du Möglich-
keiten, bei uns aktiv zu sein! Wir aktualisieren 
laufend unsere Angebote: ob du dich spontan, 
einmalig oder längerfristig engagieren möch-
test – wir suchen immer freiwillige Helfer*innen! 
Würdest du beispielsweise unser Programmheft 
in deinem Stadtteil auslegen? Möchtest du in 
deinem Stadtteil den Naturschutz voranbringen 
und suchst Menschen, die sich mit dir engagieren 

möchten? Dann schreibe mir eine Mail:  
Brigitte.Heller@NABU-Bremen.de.

Der NABU Bremen sucht freiwillige Helfer*innen, 
die sich im Naturschutz engagieren möchten. Ob 
Kröten retten, Wildsträucher pflanzen oder Nist-
kästen anbringen - es ist für alle etwas dabei!
bremen.NABU.de/ehrenamtsboerse 
aktiv@NABU-Bremen.de

Ehrenamtsbörse beim NABU Bremen



Amphibienschutz-AG 
Unsere AG kümmert sich aktuell um zwei Sperrungen in Vegesack und 
Blumenthal, zwei Krötenzäune in Woltmershausen und Bremen-Blu-
menthal und eine Sammelaktion am Geteteich - zum Wohl von Erdkröte, 
Teichmolch und Co.. Naturschutz zum Anpacken: vom Aufbau der 
Sperrungen und Zäune über das Nachschauen und Erfassen wandern-
der Tiere bis hin zum Einsammeln auf gefährlichen Wegen, die wir nicht 
sperren oder abzäunen können. Je mehr Menschen mithelfen, desto 
mehr Orte mit Amphibienwanderungen können wir betreuen. Mach mit! 
Kontakt + Infos: Florian (Florian.Scheiba@NABU-Bremen.de)

Insekthusiasten 
Die Arbeitsgruppe setzt sich aktiv für den Schutz von Insekten und den 
Erhalt der Biodiversität ein. Wir beteiligen uns an Monitoring-Program-
men und anderen Citizen-Science-Aktionen, planen Exkursionen und 
Ausflüge, unterstützen aktuelle Projekte und geben Impulse für Neue. 
In regelmäßigen Treffen tauschen wir uns zu verschiedenen Themen 
aus, sammeln Ideen, lernen voneinander und teilen unsere Begeis-
terung für diese faszinierenden Tiere. Egal, ob Du bereits fundiertes 
Wissen hast, Dich für ganz bestimmte Insekten interessierst, Spaß am 
Fotografieren hast oder einfach nur Interesse am Thema hast – wir freuen uns über neue Mitstreiter*innen. Zusam-
men möchten wir uns aktiv für den Schutz und Erhalt von Insekten einsetzen und das Bewusstsein für die Bedeutung 
von Insekten in die Welt tragen.
Kontakt + Infos: insekthusiasten@NABU-Bremen.de

Aktiv werden!

Foto: Klaus Schulz

Thematische Ags

Vogelschutz-AG
Im Rahmen der Vogelschutz-AG könnt ihr uns und unsere Aktivitäten kennenlernen: 
Über aktuelle Projekte wie „Urbane Arten-Hot-Spots“, Vogelzählungen, Betreuung von 
Nistkästen und Vogelbeobachtungsstationen auf unserem Gelände, die Untersuchung 
und Auswertung von Vogelnestern oder Aufnahmen von Vogelstimmen bis hin zur Pla-
nung weiterer gemeinsamer Aktionen. Vorwissen ist nicht nötig. Aktuelle Aktivitäten 
erfahrt ihr über unseren Newsletter, der ungefähr alle zwei Monate in eure Postfächer 
flattert. Neben saisonalen Inhalten berichten wir auch stets über unsere gefiederten 
Freunde. Ob Termine für Exkursionen, gemeinsame Arbeitseinsätze oder auch Tipps 
zu Büchern, Dokumentationen oder Beobachtungsorten. Wer gerne Vögel beobachtet 
und sich mit uns für deren Schutz einsetzen möchte, ist herzlich eingeladen einmal 
vorbeizuschauen.  
Kontakt + Infos: Vogelschutz@NABU-Bremen.de 

Planverfahren-AG
Gewerbegebiete, Wohngebiete, Straßen und Energietrassen entstehen neu oder werden erweitert, Gewässer 
werden verändert, die Landwirtschaft nutzt weiterhin Äcker und Wiesen, soll aber auch Heger und Pfleger unserer 
Kulturlandschaft sein. Unsere AG schaut sich an, was im Land und in der Stadt Bremen geplant und umgesetzt wird. 
Wir prüfen im Sinne des Naturschutzes, ob negative Auswirkungen zu erwarten sind, wie diese vermieden werden 
können oder ob und welche Ausgleichsmaßnahmen die negativen Folgen mildern können.  Auf ehrenamtlicher Basis 
erarbeiten wir Stellungnahmen und bringen uns in mündlichen Beteiligungsprozessen sichtbar und wirksam ein. 
Kontakt + Infos: Roland (Roland.Stahn@NABU-Bremen.de)

Foto: NABU/Jan Piecha



Vereinsleben

Foto: Kathy Büscher, NABU Rintelns

Unser Freiwilligen Rundbrief ist für alle  
Menschen, die über aktuelle Themen,  
Mitmach-Aktionen, Veranstaltungen,  
Ideen und Projekte des NABU Bremen auf 
dem Laufenden bleiben möchten.  

Anmeldung und Information:  

www.NABU-Bremen.de 
oder einfach Code scannen

Natürlich Bremen 
— der NABU-Abend 

NATÜRLICH Bremen - der NABU- 
Abend ist für alle, die Interesse an den 
Themen und Aktivitäten des NABU ha-
ben. Dabei spielt es keine Rolle, ob Du 
schon aktiv oder einfach nur neugierig 
bist. Eingeladen sind alle!
Unser NABU-Abend findet sowohl im 
Bremer Osten als auch in Bremen- 
Nord statt. 
Das Thema des Monats wird gerahmt 
durch Aktuelles aus dem NABU Bre-
men, einem kurzen Einblick in die AGs 
und anderen Mitmachmöglichkeiten 
beim NABU. Für Getränke und Snacks 
ist gesorgt. 

Natürlich Bremen — NABU-Abend 
Bürgerhaus Hemelingen, Godehardstraße 4

18.3.26, 19 Uhr
Amphibienschutz beim NABU Bremen

15.4.26, 19 Uhr
Erfolgsgeschichte der Wanderfalken in Bremen

20.5.26, 19 Uhr
Strukturreiche Gewässer für den Fischotter

17.6.26, 19 Uhr
Wildkräuter im Naturschutz

19.8.26, 19 Uhr
Fledermäuse - die heimlichen Hausbewohner

16.9.26, 19 Uhr
Städtische Streuobstwiesen

NABU-Abend Bremen-Nord
Die Kulle Lesum, Hindenburgstr. 16/Ecke im Pohl

11.3.26, 19 Uhr
„Der NABU kommt“ Auftakttreffen und Information 
Vortrag: Vogeltipps für Garten und Balkon

1.4.26, 19 Uhr
Amphibienschutz in Bremen-Nord

6.5.26, 19 Uhr
Stunde der Gartenvögel – Tipps zur Artenbestimmung

3.6.26, 19 Uhr
Tipps und Ideen für den Naturgarten

1.7.26, 19 Uhr
Die Franzius – der Weserkahn

2.9.26, 19 Uhr
Fledermäuse - die heimlichen Hausbewohner

Freiwilligen-Rundbrief



Natürlich Bremen 
- Der NABU-Abend
Mi., 18.3., 19 Uhr 
Bürgerhaus Hemelingen
Amphibienschutz beim NABU 
Bremen. Florian Scheiba gibt 
Einblicke und Erfahrungen weiter, 
wie Amphibienschutz praktisch und 
vor Ort in Bremen schon seit vielen 
Jahren gelingt, welche Erfolge es 
gibt und wie diese Aufgabe auch in 
der Zukunft gelingen kann. 

Vogelhochzeit 
So., 22.3., 9-11 Uhr 
Parkplatz Schloss Schönebeck, 
Im Dorfe 3  
Mitglieder 5 €, sonst 10 € 
Partnersuche, Reviere und Nistplät-
ze - ein vogelkundlicher Spaziergang 
zum Brutverhalten unserer Garten- 
vögel mit Kyra Behrje. Anfänger 
willkommen! Anmeldung:  
Nord@NABU-Bremen.de 

Kräuterseife ohne Lauge 
Do., 26.3., 17-18:30 Uhr 
Die Kulle Lesum, Hindenburg- 
str. 16/Ecke Im Pohl
Mitglieder 8€, sonst 12€ 
Kurz vor dem Osterfest lernen Teil- 
nehmende in diesem Vortrag mit 
Praxisteil das Herstellen von Seife 
ohne Lauge. Sie ist milder und auch 
Kinder können sie zuhause fertigen. 
Vielleicht ein schönes Geschenk zu 
Ostern. Anmeldung:  
Info@NABU-Bremen.de oder  
Tel.  0421 / 48 44 48 70

Insekten im Waldgarten 
Sa. 28.3., 
12–13:30 Uhr 
NABU-Naturzentrum 
Welche Insekten lassen sich zum 
Frühlingsanfang bereits blicken? 
Gemeinsam gehen wir auf Entde-
ckungstour und schauen, was uns 
vor die Nase fliegt oder krabbelt und 

NABU-Abend Bremen-Nord
Mi., 11.3., 19 Uhr 
Die Kulle Lesum, Hindenburg- 
str. 16/Ecke Im Pohl
„Der NABU kommt“ Auftakttreffen 
und Kennenlernen für alle, die im 
Naturschutz in Bremen Nord aktiv 
werden wollen.
Vogeltipps für Garten und Balkon 
Was hilft Vögeln, in Zeiten von 
Biodiversitätskrise und Klimawan-
del zu überleben? Kyra Behrje gibt 
Tipps, was jede und jeder in seinem 
Garten, sogar auf dem Balkon dafür 
tun kann. 

Vogelfrühling in Schönebeck
So, 15.3.25, 9–11 Uhr
Parkplatz Schloss Schönebeck, 
Im Dorfe 3 
Mitglieder 5 €, sonst 10 €
Trommeln schon die Spechte? Was 
kann nur der Kleiber? Mit Vogel-
kundlerin Kyra Behrje erkunden wir 
die Vogelwelt am Schönebecker 
Schloss. Anfänger sind willkommen! 
Anmeldung: Nord@NABU-Bremen.de

Bestimmungskurs Wildbienen 
So. 15.3., 10–16 Uhr 
Veranstaltungsort wird noch 
bekanntgegeben 
Mitglieder 20€; sonst 35€ 
Mit diesem Kurs bietet Land-
schaftsökologe Jakob Kalus eine 
Einführung in die Bestimmung von 
Wildbienen. Hierzu gehören ein kur-
zer Einblick in die Lebensweise der 
Wildbienen, Präparier-Übungen so-
wie die Bestimmung von Wildbienen 
mithilfe eines Stereomikroskops. 
Der Kurs richtet sich an Studierende, 
Einsteiger*innen und Interessierte, 
die ihr Wissen auffrischen oder 
vertiefen wollen. Max. 12 Teilneh-
mende. Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de 

Termine

Anmeldungen zu unseren 
Angeboten
Liebe Leser*innen, vielleicht habt ihr 
euch schon einmal gefragt, warum 
wir um (frühzeitige) Anmeldung zu 
unseren Veranstaltungen bitten. Das 
hat verschiedene Gründe, die wir 
Euch gerne erläutern möchten:

Unsere Angebote haben in der 
Regel eine Mindest- und eine 
Maximalteilnehmerzahl. Gibt es zu 
wenige Anmeldungen, müssen wir 
die Veranstaltung leider absagen. 
Gibt es eine zu große Nachfrage, 
führen wir eine Warteliste.

Unsere Referent*innen bereiten 
die Veranstaltungen oft mit ein paar 
Tagen Vorlauf vor. Die Anzahl der 
angemeldeten Teilnehmenden hilft 
beispielsweise dabei, genügend 
Material bereitzustellen.

Es kann vorkommen, dass wir 
Veranstaltungen aufgrund schlech-
ter Witterung oder erkrankter 
Referent*innen absagen oder 
verschieben müssen. Wenn Ihr euch 
angemeldet habt, können wir Euch 
direkt darüber informieren.

Insbesondere bei Veranstaltungen 
am Wochenende kann es vorkom-
men, dass kurzfristige Anmeldungen 
nicht mehr berücksichtigt werden 
können.

Außerdem freuen wir uns über 
euer Feedback: Was hat Euch 
gefallen?  
Was können wir verbessern?  
Sagt eure Meinung:  
             bremen.nabu.de/feedback 
oder: 

Wir hoffen auf Euer Verständnis und 
freuen uns auf Eure Teilnahme an 
unseren Angeboten!



 

 

Termine

Phänomenal 2026.  
Bremen entdecken.  
Wissen erleben.
Wie sieht die Welt von morgen aus? 
Was bewegt die Forschung – und 
was kann sie bewegen? Unter dem 
Motto „Phänomenal 2026“ rückt die 
Wirtschaftsförderung Bremen (WFB)
die Wissensvielfalt im diesjährigen 
Themenjahr in den Mittelpunkt und 
lädt dazu ein, Wissenschaft neu zu 
entdecken: Forschung, technische 
Innovationen, kreative Ideen und 
erstaunliche Alltagswunder. 
www.bremen-phaenomenal.de
Auch der NABU Bremen macht mit!

NABU-Abend Bremen-Nord
Mi., 1.4., 19 Uhr 
Die Kulle Lesum, Hindenburg- 
str. 16/Ecke Im Pohl
Amphibienschutz in Bremen Nord 
Thomas Garz gibt Einblicke und 
Erfahrungen weiter, wie Amphi-
bienschutz praktisch und vor Ort 
in Bremen Nord schon seit vielen 
Jahren gelingt, welche Erfolge es 
gibt und wie diese Aufgabe auch in 
der Zukunft gelingen kann. 

Vogelhochzeit  
in Schönebeck
Sa., 11.4., 8:30-10:30 Uhr
Parkplatz Schloss Schönebeck, 
Im Dorfe 3
Mitglieder 5 €, sonst 10 €
Partnersuche, Reviere und Nistplät-
ze – ein unterhaltsam-vogelkundli-
cher Spaziergang zum Brutverhalten 
unserer Gartenvögel mit Kyra 
Behrje.  Anmeldung:  
Info@NABU-Bremen.de

Einführung in die Speise- 
pilzzucht auf Baumstämmen 
So., 12.4., 12-15 Uhr
NABU-Naturzentrum
65€ inkl. Material
Möchtest du lernen, wie du ganz 
einfach Speisepilze im Freien auf 
Baumstämmen anbauen kannst? 
Dann ist unser Workshop genau das 
Richtige für dich! Die Pilzschmie-
de-Akademie bietet dir eine grundle-
gende theoretische und praktische 
Einführung in dieses faszinierende 
Thema. In dem Kurs „beimpfst“ 
Du Deinen Baumstamm mit einem 

Speisepilz, der dann mit nach 
Hause genommen werden kann. 
Wenn alles nach Plan läuft, dann 
können nach 6 Monaten die ersten 
Austernseitlinge geerntet werden. 
Max. 10 Teilnehmende. Anmeldung: 
Pilzschmiede-Akademie@posteo.de

Natürlich Bremen 
- Der NABU-Abend
Mi., 15.4., 19 Uhr 
Bürgerhaus Hemelingen
Erfolgsgeschichte der Wander- 
falken in Bremen. Sven Eppler be-
treut in Bremen seit über 20 Jahren 
Brutplätze des Wanderfalken. Dabei 
entstand viel Bildmaterial, das teils 
auch neue Erkenntnisse über Ver-
halten und Leben der Wanderfalken 
lieferte. 

Zu Besuch beim NABU  
Hamburg-Süd
Sa., 18.4., 9-17 Uhr
Hauptbahnhof Bremen
In Hamburg kümmert sich der NABU 
um verschiedene Schutzgebiete, un-
ter anderem die Fischbeker Heide. 
Im Rahmen einer Tagesexkursion 
lernen wir die dortige Arbeit der 
ehrenamtlichen Gruppe kennen. Die 
An- und Abreise erfolgt mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln. Anmeldung: 
Info@NABU-Bremen.de oder  
Tel. 0421 / 48 44 48 70

Knoblauchsrauke 
Do., 23.4., 17-18:30 Uhr
Die Kulle Lesum, Hindenburg- 
str. 16/Ecke Im Pohl
Mitglieder 8€, sonst 12€
Die Knoblauchsrauke wächst als hei-
mische Wildpflanze an vielen Orten: 
vom Wegesrand bis zum Garten. Die 
Kräuterfrau Brigitta Raap berichtet 
in ihrem Vortrag mit Verkostung 
über zahlreiche interessante Eigen-
schaften. Anmeldung:  
Info@NABU-Bremen.de oder  
Tel.: 0421 / 48 44 48 70

April

bestimmen, was wir noch nicht ken-
nen. So erfassen wir die verschiede-
nen Arten in unserem wachsenden 
Waldgarten und beobachten die 
Veränderungen über die Jahre. 
Jeden letzten Samstag im Monat. 
Achtung: Nicht bei Regen/starkem 
Wind. Ohne Anmeldung. 

Insektenvielfalt – die Welt 
unserer Insekten entdecken  
So., 
29.3./26.4./31.5.,  
jeweils 14–17 Uhr 
botanika 
Mitglieder 60€, sonst 80€ für 
Kurs I-III 
In diesem 3-teiligen Einstiegskurs  
geben wir Einblicke in die faszinie-
rende Welt heimischer Insekten und 
stellen die wichtigsten Insekten-
familien vor. Neben wichtigen 
Grundlagen lernt ihr die häufigsten 
Insektenordnungen zu unterschei-
den. Dabei erfahrt ihr mehr zur 
Lebensweise von Insekten, wodurch 
sie gefährdet sind und wie ihr sie 
schützen könnt. Es wird kein Vorwis-
sen benötigt – nur Freude am Ent-
decken und Lust zum Beobachten. 
Werdet mit uns zu Insektenbotschaf-
ter*innen! Max. 15 Teilnehmende. 
In Kooperation mit der VHS-Bremen 
261M24-012 / Kurs. Anmeldung: 
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de 



 

 

Vogelzählung Schlosspark  
Fr., 8.5., 10-11 Uhr  
Schlosspark 
Sebaldsbrück  
Ecke Schlossparkstr./ Sebaldstr.  
Im Rahmen der Stunde der Garten-
vögel zählen wir mit Vogelkundler 
Florian Scheiba die Vögel im Schloss- 
park Sebaldsbrück.  Gerne eigenes 
Fernglas mitbringen. Absage bei 
schlechter Witterung am Vortrag auf 
der Homepage.  

Fledermäuse entdecken
Fr., 8.5.26, 20:30 Uhr
Pavillon „Muhles Park“/ 
Oberneulander Landstraße
Mitglieder 5€, sonst 10€
Nach einer Einführung in das 
geheime Leben der Fledermäuse 
geht es auf die Suche nach den 
lautlosen Nachtjägern. Sogenannte 
Bat-Detektoren machen ihre Ultra-
schalllaute für uns hörbar, wenn 
sie Nachtfalter, Mücken und andere 
Insekten im Flug anpeilen. Fällt bei 
Regen aus. Anmeldung:
Info@NABU-Bremen.de
oder Tel. 0421 /48 44 48 70

Vogelwelt am Aussichtsturm  
Sa., 9.5., 9 - 11 Uhr 
Aussichtsturm an 
der Brokhuchtin-
ger Landstraße 
Mitglieder 5 €, sonst 10 €  
Seeadler, Watvögel und vielleicht 
das wunderschöne Blaukehlchen 
können wir hier beobachten. Mit 
Vogelkundlerin Kyra Behrje. Anmel-
dung: info@NABU-Bremen.de 

rung findet bei jedem Wetter statt! 
Max. 12 Personen. In Kooperation 
mit der VHS-Bremen, Kurs -Nr. 
261O24-025. Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de   

Sommerblumen für Insekten
Sa., 25.04, 15:30 – 17:30 Uhr
NABU-Naturzentrum
Mitglieder 5€, sonst 10€
Den eigenen Garten oder Balkon 
mit selbst ausgesäten, heimischen 
Blumen von Frühsommer bis zum 
Spätherbst erblühen lassen und 
dabei Insekten helfen. Von der 
Aussaat in kleinen Töpfen, Um- bzw. 
Auspflanzen, Pflanzenernährung 
und Bewässerung über das Schnei-
den für schöne Blumensträuße bis 
zur Überwinterung der Pflanzen ist 
alles dabei. Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Vogelwelt am Dümmer 
Do., 30.4., 8:30-17 Uhr  
ZOB Cinemaxx
Mitglieder 19 €, sonst 24€  
Der Dümmer bietet mit seiner viel-
fältigen Landschaft beste Bedingun-
gen für eine reiche Vogelwelt. Mit 
Vogelkundler Florian Scheiba steu-
ern wir die spannendsten Stellen an 
und schauen was sich entdecken 
lässt. Anreise in Fahrgemeinschaf-
ten. Anmeldung:  
Florian.Scheiba@NABU-Bremen.de

Vogelfrühling  
in Schönebeck
Sa., 25.4., 8:30-10:30 Uhr
Parkplatz Schloss Schönebeck, 
Im Dorfe 3
Mitglieder 5€, sonst 10€
Alle Vögel sind schon da? Mit Vogel- 
kundlerin Kyra Behrje erkunden wir 
die Vogelwelt am Schönebecker 
Schloss. Anmeldung:  
info@NABU-Bremen.de

Insekten im Waldgarten
Sa. 25.4., 
12–13:30 Uhr
NABU-Naturzentrum
Im neuen NABU-Waldgarten fördern 
wir die biologische Vielfalt und 
erleben gleichzeitig ein alterna-
tives Anbausystem. Mit unserer 
monatlichen Zählaktion möchten 
wir die Aufmerksamkeit auch auf 
die Insekten richten und so die 
Entwicklung über die Monate und 
Jahre erfassen. Gelingt es uns hier 
ein Trittstein-Biotop für Insekten zu 
schaffen? Kommt vorbei und seht 
selbst. Jeden letzten Samstag im 
Monat. Achtung: Nicht bei Regen/
starkem Wind. Ohne Anmeldung.

Waldgarten Führung 
Sa., 25.4., 13:30–15 Uhr 
NABU-Naturzentrum
Mitglieder 5€, sonst 10€
Was sind Waldgärten und was 
macht diese so besonders? Bei einer 
Führung durch unseren Waldgarten 
zeigen wir Euch das mehrschichtige 
Anbausystem aus Obst- und Nuss-
bäumen, Beerensträuchern, Kräu-
tern und Bodendeckern, die den 
Aufbau eines Waldes nachahmen. 
Wir erklären, wie Waldgärten zur 
Artenvielfalt und dem Klimaschutz 
beitragen und geben Einblick in die 
Planung und Entstehung unseres 
Waldgartens. Lasst Euch von der 
großen Vielfalt dieses nachhaltigen 
Anbausystems inspirieren. Die Füh-

Termine

Mai

NABU-Abend Bremen-Nord
Mi., 6.5., 19 Uhr 
Die Kulle Lesum, Hindenburg- 
str. 16/Ecke Im Pohl
Stunde der Gartenvögel – Tipps 
zur Artenbestimmung. Die Stunde 
der Gartenvögel vom NABU ist eine 
der größten und ältesten Citizen 
Science-Aktionen in Deutschland. 
Woran sind häufige Arten zu erken- 
nen? Kyra Behrje erklärt, wie Verwechs- 
lungen vermieden werden können.



Vogelwelt im Werderland 
Sa., 30.5., 9-12 Uhr 
Parkplatz gegenüber Lesum-
broker Landstr. 117 
Mitglieder 5 €, sonst 10 € 
Bei einem Streifzug durch das 
Werderland lernen wir die hiesige 
Vogelwelt kennen und bestimmen. 
Mit Vogelkundlerin Kyra Behrje. An-
meldung: info@NABU-Bremen.de 

Insekten im Waldgarten 
Sa., 30.5., 
12–13:30 Uhr 
NABU-Naturzentrum 
Im neuen NABU-Waldgarten fördern 
wir die biologische Vielfalt und 
erleben gleichzeitig ein alterna-
tives Anbausystem. Mit unserer 
monatlichen Zählaktion möchten 
wir die Aufmerksamkeit auch auf 
die Insekten richten und so die 
Entwicklung über die Monate und 
Jahre erfassen. Gelingt es uns hier 
ein Trittstein-Biotop für Insekten zu 
schaffen? Kommt vorbei und seht 
selbst. Jeden letzten Samstag im 
Monat. Achtung: Nicht bei Regen/
starkem Wind. Ohne Anmeldung. 

Waldgarten Führung  
Sa., 30.5., 13:30–15 Uhr  
NABU-Naturzentrum 
Mitglieder 5€, sonst 10€  
Was sind Waldgärten und was 
macht diese so besonders? Bei einer 
Führung durch unseren Waldgarten 
zeigen wir Euch das mehrschichtige 
Anbausystem aus Obst- und Nuss-
bäumen, Beerensträuchern, Kräu-
tern und Bodendeckern, die den 
Aufbau eines Waldes nachahmen. 
Wir erklären, wie Waldgärten zur 
Artenvielfalt und dem Klimaschutz 
beitragen und geben einen kleinen 
Überblick in die Planung und Entste-
hung unseres Waldgartens. Entdeckt 
mit uns die verschiedensten essbare 

Wildkräuter für Natur 
und Teller 
Do., 28.5.26, 17-18:30 Uhr  
NABU-Naturzentrum  
Mitglieder 3€, sonst 5€   
Wenn Unkraut essbar ist: Bei 
einem Streifzug um und durch das 
NABU-Naturzentrum lernen wir 
die wilde Pflanzenwelt vor unserer 
Haustür erkennen und erfahren, 
welche Wildkräuter für ihren 
Geschmack sowie als kulinarische 
Ergänzung in der Küche geschätzt 
werden. In Kooperation mit der vhs 
Bremen-Ost, Kurs-Nr. 261O24-015. 
Anmeldung: ost@vhs-bremen.de 
oder Tel. 0421 / 361-3566   

Kräutertour 
Fr., 29.5., 16:30-19 Uhr  
Arberger Mühle   
Die Natur leistet viel für uns Men-
schen. Pflanzen dienen Mensch 
und Tier als Nahrung, auf unter-
schiedliche Art und Weise. Auf dieser 
Radtour entdecken wir ihre Vielfalt 
und lernen ihren Wert schätzen. 
Kostenfrei im Rahmen von Klima-
schutz im Alltag. Anmeldung:  
Dorothee.Meier@NABU-Bremen.de 
  

NABU-Pflanzenmarkt  
Sa., 9.5., 14–17 Uhr 
NABU-Naturzentrum  
Endlich Pflanzzeit! Auf unserem 
Pflanzenmarkt findet Ihr insekten-
freundliche Stauden für Garten 
und Balkon - natürlich ökologisch 
und torffrei angebaut. Wir bieten ein 
buntes Sortiment aus Kräutern, hei-
mischen Stauden und verschiede-
nen Gemüsepflanzen. Alle Pflanzen 
werden bei uns mit Unterstützung 
von Freiwilligen liebevoll ausge-
wählt und vorgezogen. Wir freuen 
uns auf Euren Besuch! 

Natürlich Bremen 
- Der NABU-Abend
Mi., 20.5., 19 Uhr 
Bürgerhaus Hemelingen
Strukturreiche Gewässer für den 
Fischotter. Warum sind Fischotter, 
und auch der Biber, nicht überall? 
Welche Strukturen machen Gewäs-
ser als Lebensraum attraktiv und 
wie leben Fischotter?

Flechten entdecken
Fr., 22.5., 15 Uhr
NABU-Naturzentrum
Mitglieder 5€, sonst 10€
Auf und um das NABU-Gelände er-
kunden wir die unscheinbare, aber 
vielfältige Welt der Flechten. Was 
sind Flechten?  Welche Wuchsfor-
men gibt es? Was sind die wesent-
lichen Merkmale und mit welchen 
Mitteln werden sie bestimmt?  
Gerne 10-fach-Lupe mitbringen.  
Anmeldung: Info@NABU-Bremen.de 
oder Tel. 0421 / 48 44 48 70

Termine

Insektenvielfalt - sehen, 
kennen, schützen 
Mit diesem Projekt möchten wir 
mehr Menschen für Insekten 
begeistern und über den Verlust 
der Artenvielfalt aufklären. Das 
Projekt soll dem Schwund der  
Artenkenntnis entgegenwir-
ken und Neugier für Insekten 
wecken. 
Gefördert durch die Senatorin 
für Umwelt, Klima und Wissen-
schaft der Freien Hansestadt 
Bremen.



Termine

Juni

NABU-Abend Bremen-Nord
Mi., 3.6., 19 Uhr 
Die Kulle Lesum, Hindenburg- 
str. 16/Ecke Im Pohl
Tipps und Ideen für den Natur-
garten. Julia Wehner, Expertin für 
Naturnahes Gärtnern, informiert zu 
Sandarium, Käfer-Keller, Totholz- 
und Lesesteinhaufen - als klassi-
sches Inventar eines Naturgartens. 
Sie legt das Haupt-Augenmerk auf 
heimischen Pflanzen, die nicht nur 
besonders schön aussehen, sondern 
sich auch hier in Norddeutschland 
bewährten.

Bunte Ufer am Vahrer See  
Do., 4.6., 17-18:30 Uhr 
Bürgerzentrum Neue Vahr/Café 
Freiheit, Berliner Freiheit 10 
Mitglieder 3€, sonst 5€  
Ufer können einfache Abbruchkan-
ten zum Wasser, aber auch bunt, 
lebendig und duftend sein. Bei 
dieser Exkursion entdecken wir die 
Pflanzenwelt entlang des Vahrer 
Sees. In Kooperation mit der vhs 
Bremen-Ost, Kurs-Nr. 261O24-020. 
Anmeldung: ost@vhs-bremen.de 
oder Tel. 0421 / 361-3566  

Vogelberingung  
So., 7.6.,  
10-11 Uhr
NABU-Naturzentrum
Schaut uns bei der wissenschaftli-
chen Vogelbringung im Projekt von 
Dr. Michaela Mayer über die Schulter 
und erlebt Singvögel ganz nah. 
Anmeldung unter:  
Florian.Scheiba@NABU-Bremen.de

Natürlich Bremen 
- Der NABU-Abend
Mi., 17.6., 19 Uhr 
Bürgerhaus Hemelingen
Wildkräuter im Naturschutz. Ob 
am Wegesrand oder auf Brachflä-
chen – Wildkräuter sind wichtige 
Bausteine funktionierender Öko- 
systeme. Der Vortrag von Heike 
Stäcker gibt Einblicke in ihre Bedeu-
tung für Naturschutz, Biodiversität 
und Klima

Pflanzen bestimmen per App
Do., 18.6., 17-18:30 Uhr 
Bürgerzentrum Neue Vahr/Café 
Freiheit, Berliner Freiheit 10 
Mitglieder 3€, sonst 5€  
App öffnen, Foto machen, auf „Be-
stimmen“ klicken und schon ist klar, 
um welche Pflanze es sich handelt. 
Das Bestimmen von Pflanzenarten 
ist mit dem Smartphone einfacher 
geworden. Zuerst stellen wir einige 
Pflanzenbestimmungs-Apps vor, 
anschließend werden diese im 
Freiland erprobt und ihre Ergebnisse 
eingeordnet.  In Kooperation mit der 
Stadtbibliothek Bremen und der vhs 
Bremen-Ost. Kurs-Nr. 261O24-013. 
Anmeldung: ost@vhs-bremen.de 
oder Tel. 0421 / 361-3566    

Pflanzen und lasst Euch von der gro-
ßen Vielfalt dieses nachhaltigen An-
bausystems inspirieren. Die Führung 
findet bei jedem Wetter statt! Max. 
12 Personen. In Kooperation mit der 
VHS-Bremen, Kurs -Nr. 261O24-025. 
Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de 

Gemeinschaftliches  
Gärtnern kennenlernen  
Sa., 30.5., 16-17:30 Uhr oder 
Mo., 1.6., 11-12:30 Uhr 
NABU-Naturzentrum  
Die „Gemüsegarten-AG“ des NABU 
Bremen: Neben der Erzeugung von 
Lebensmitteln steht in Gemein-
schaftsgärten das konkrete Erleben 
von naturgerechtem Handeln im 
Fokus. Die Veranstaltung bietet  
Interessierten die Möglichkeit, die 
„Gemüsegarten-AG“ des NABU 
Bremen kennenzulernen und selbst 
in die Welt des gemeinschaftli-
chen Gärtnerns einzutauchen. Wie 
organisieren sich die gärtnernden 
Menschen, welche spannenden 
Erfahrungen haben sie gemacht? In 
Kooperation mit der vhs Bremen- 
Ost, Kurs-Nr. 261O26-630. Anmel-
dung: ost@vhs-bremen.de oder  
Tel. 0421 / 361-3566 

Klimaschutz im Alltag - Natürlich in Hemelingen!
Du möchtest nachhaltig leben und suchst Men-

schen mit dem selben Wunsch? Manchmal 
weißt Du nicht, wie etwas funktioniert oder 

wo es nachhaltige Angebote gibt?
Hier findest Du Workshops, Mitmachaktio-
nen, Tipps, Vorträge und mehr!
Zum Beispiel: Selbstversorgung aus dem 

Garten, Kräuterküche, DIY-Tipps, natürlicher 
Klimaschutz in Garten und Grünanlage, Erneu-

erbare Energien, alternative Mobilität, Tausch- 
und Reparaturangebote.

Veranstaltungen und Newsletter findest Du 
hier: bremen.NABU.de/klimaschutz



NABU-Abend Bremen-Nord
Mi., 1.7., 19 Uhr 
Die Kulle Lesum, Hindenburg- 
str. 16/Ecke Im Pohl
Die Franzius – der Weserkahn
Ein Einblick in die Segel- und 
Naturerlebnisse direkt vor unserer 
Haustür: Weser und Wattenmeer. 
Warum die Franzius dafür so drin-
gend gebraucht wird, um diese fas-
zinierende Welt erlebbar zu machen. 
Der aktuelle Stand zur Reperatur 
der Franzius wirr vorgstellt, um bald 
wieder lossegeln zu können!

Termine

Führung: Wildbienen-Pfad  
Fr., 17.7., 16:00–18 Uhr 
Hof Kaemena (Oberneuland), 
Gustav-Brandes-Weg 19  
Von der Ackerfläche zum Insek-
ten-Paradies. Bei einer Führung 
über den Wildbienen-Pfad erklärt 
Landwirt Hajo Kaemena, wie und 
warum er seine Ackerflächen für den 
Schutz von bedrohten Wildbienen 
umgestaltet hat. Dabei gibt er 
interessante Einblicke in die Lebens-
weise einiger Arten und praktische 
Tipps, wie jede*r selbst Wildbienen 
fördern und schützen kann. Max. 20 
Personen! Nicht bei starkem Regen. 
Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de

Insekten im Waldgarten
Sa. 25.7.,  
12–13:30 Uhr
NABU-Naturzentrum
Im neuen NABU-Waldgarten fördern 
wir die biologische Vielfalt und 
erleben gleichzeitig ein alterna-
tives Anbausystem. Mit unserer 
monatlichen Zählaktion möchten 
wir die Aufmerksamkeit auch auf 
die Insekten richten und so die 
Entwicklung über die Monate und 
Jahre erfassen. Gelingt es uns hier 
ein Trittstein-Biotop für Insekten zu 
schaffen? Kommt vorbei und seht 
selbst. Jeden letzten Samstag im 
Monat. Achtung: Nicht bei Regen/
starkem Wind. Ohne Anmeldung.

Waldgarten Führung 
Sa., 25.7., 13:30–15 Uhr 
NABU-Naturzentrum
Mitglieder 5€, sonst 10€ 
Was sind Waldgärten und was macht  
diese so besonders? Bei einer Führung 
durch unseren Waldgarten zeigen 
wir Euch das mehrschichtige Anbau- 
system aus Obst- und Nussbäumen, 
Beerensträuchern, Kräutern und 
Bodendeckern, die den Aufbau eines 
Waldes nachahmen. Wir erklären, 
wie Waldgärten zu Artenvielfalt und 

Juli/August

Insektenerlebnistag im 
Park Links der Weser 
Sa. 20.6., 14–16 Uhr 
Hohenhorster Weg, Einfahrt 
zum Vereinshaus (Nr. 77a) 
Wir wollen bei einem Rundgang 
erleben, welche Vielfalt an Insekten 
sich in einem naturnahen und 
vielfältig gegliederten Gelände 
beobachten lässt. Wildbienen, Käfer, 
Libellen, Schmetterlinge und andere 
Gruppen erwarten uns rund um das 
Vereinshaus des Parks Links der 
Weser e.V. in Kirchhuchting.

Bunte Vahr Südost
Fr., 26.6., 16-17:30 Uhr 
Wendeplatz Julius-Leber-Straße  
Die blau-grüne Vahr wird nicht nur 
so genannt, sie ist es auch. Bei die-
sem Sommerspaziergang entdecken 
wir die unterschiedlichen Grüntöne. 
Anmeldung:  
Dorothee.Meier@NABU-Bremen.de  

Abendstimmung  
im Werderland
Sa., 27.6., 19-21:30 Uhr
Parkplatz gegenüber Lesum-
broker Landstr. 117
Mitglieder 5 €, sonst 10 €
Bei einem Naturspaziergang genie-
ßen wir die Abendstimmung und 
lernen das faszinierende Ökosystem 
Werderland kennen. Mit Vogelkund-
lerin Kyra Behrje. Anmeldung:  
info@NABU-Bremen.de

Insekten im Waldgarten
Sa. 27.6.,  
12–13:30 Uhr
NABU-Naturzentrum
Im neuen NABU-Waldgarten fördern 
wir die biologische Vielfalt und 
erleben gleichzeitig ein alterna-
tives Anbausystem. Mit unserer 
monatlichen Zählaktion möchten 
wir die Aufmerksamkeit auch auf 

die Insekten richten und so die 
Entwicklung über die Monate und 
Jahre erfassen. Gelingt es uns hier 
ein Trittstein-Biotop für Insekten zu 
schaffen? Kommt vorbei und seht 
selbst. Jeden letzten Samstag im 
Monat. Achtung: Nicht bei Regen/
starkem Wind. Ohne Anmeldung.

Waldgarten Führung 
Sa., 27.6., 13:30–15 Uhr 
NABU-Naturzentrum
Mitglieder 5€, sonst 10€ 
Was sind Waldgärten und was macht  
diese so besonders? Bei einer Führung 
durch unseren Waldgarten zeigen 
wir Euch das mehrschichtige Anbau- 
system aus Obst- und Nussbäumen, 
Beerensträuchern, Kräutern und 
Bodendeckern, die den Aufbau eines 
Waldes nachahmen. Wir erklären, 
wie Waldgärten zu Artenvielfalt und 
Klimaschutz beitragen und geben 
einen kleinen Überblick in die Pla- 
nung und Entstehung unseres Wald- 
gartens. Entdeckt mit uns die ver-
schiedensten essbare Pflanzen und 
lasst Euch von der großen Vielfalt 
dieses nachhaltigen Anbausystems 
inspirieren. Die Führung findet bei  
jedem Wetter statt! Max. 12 Perso- 
nen. In Kooperation mit der VHS-Bre- 
men, Kurs -Nr. 261O24-025.Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de   



Waldgarten Führung 
Sa., 29.8., 13:30–15 Uhr 
NABU-Naturzentrum
Mitglieder 5€, sonst 10€ 
Was sind Waldgärten und was macht  
diese so besonders? Bei einer Führung 
durch unseren Waldgarten zeigen 
wir Euch das mehrschichtige Anbau- 
system aus Obst- und Nussbäumen, 
Beerensträuchern, Kräutern und 
Bodendeckern, die den Aufbau eines 
Waldes nachahmen. Wir erklären, 
wie Waldgärten zu Artenvielfalt und 
Klimaschutz beitragen und geben 
einen kleinen Überblick in die Pla- 
nung und Entstehung unseres Wald- 
gartens. Entdeckt mit uns die ver-
schiedensten essbare Pflanzen und 
lasst Euch von der großen Vielfalt 
dieses nachhaltigen Anbausystems 
inspirieren. Die Führung findet bei  
jedem Wetter statt! Max. 12 Perso- 
nen. In Kooperation mit der VHS-Bre- 
men, Kurs -Nr. 261O24-025.Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de  

Termine

Klimaschutz beitragen und geben 
einen kleinen Überblick in die Pla- 
nung und Entstehung unseres Wald- 
gartens. Entdeckt mit uns die ver-
schiedensten essbare Pflanzen und 
lasst Euch von der großen Vielfalt 
dieses nachhaltigen Anbausystems 
inspirieren. Die Führung findet bei  
jedem Wetter statt! Max. 12 Perso- 
nen. In Kooperation mit der VHS-Bre- 
men, Kurs -Nr. 261O24-025.Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de  

Vogelberingung  
So., 26.7.,  
10-11 Uhr 
NABU-Naturzentrum
Schaut uns bei der wissenschaftli-
chen Vogelbringung im Projekt von 
Dr. Michaela Mayer über die Schulter 
und erlebt Singvögel ganz nah. 
Anmeldung unter:  
Florian.Scheiba@NABU-Bremen.de

Natürlich Bremen 
- Der NABU-Abend
Mi., 19.8., 19 Uhr 
Bürgerhaus Hemelingen
Fledermäuse – die heimlichen 
Hausbewohner. Oft bemerken wir 
die tagscheuen Fledermäuse nicht 
und nehmen ihnen ungewollt Quar-
tiere und Lebensraum. Kenntnis 
und Wissen über die Lebensweise 
verschiedener Arten ist der erste 
Schritt zum Schutz.

Orte der Nachhaltigkeit  
in der Vahr entdecken
Fr., 28.8., 17-19 Uhr 
Bürgerzentrum Neue Vahr/Café 
Freiheit, Berliner Freiheit 10  
Radtour. Wir entdecken und besu-
chen spannende Orte der Nachhal-
tigkeit in der Vahr. Die Rundfahrt 
endet mit einem gemeinsamen Aus-
klang im NABU-Naturzentrum am 
Vahrer Feldweg. In Kooperation mit 
der Stadtbibliothek Bremen und der 
vhs Bremen-Ost, Kurs-Nr. 261O12-
080. Anmeldung: ost@vhs-bremen.
de oder Tel. 0421 / 361-3566  

Fledermäuse entdecken
Fr., 28.8.26, 19:45 Uhr 
Parkplatz Mahndorfer See 
Mitglieder 5€, sonst 10€  
Nach einer Einführung in das gehei-
me Leben der Fledermäuse geht es 
auf die Suche nach den lautlosen 
Nachtjägern. Sogenannte Bat-Detek-
toren machen ihre Ultraschalllaute 
für uns hörbar, wenn sie Nachtfalter, 
Mücken und andere Insekten im 
Flug anpeilen. Fällt bei Regen aus. 
Anmeldung: Info@NABU-Bremen.de 
oder Tel. 0421 / 48 44 48 70  

Insekten im Waldgarten
Sa. 29.8.,  
12–13:30 Uhr
NABU-Naturzentrum
Im neuen NABU-Waldgarten fördern 
wir die biologische Vielfalt und 
erleben gleichzeitig ein alterna-
tives Anbausystem. Mit unserer 
monatlichen Zählaktion möchten 
wir die Aufmerksamkeit auch auf 
die Insekten richten und so die 
Entwicklung über die Monate und 
Jahre erfassen. Gelingt es uns hier 
ein Trittstein-Biotop für Insekten zu 
schaffen? Kommt vorbei und seht 
selbst. Jeden letzten Samstag im 
Monat. Achtung: Nicht bei Regen/
starkem Wind. Ohne Anmeldung.

Urbane Arten-Hot-Spots – Vögeln und Amphibien auf der Spur
Das Vorkommen bestimmter Arten von Vögeln und Amphibien im städ-
tischen Raum zu untersuchen, das ist das Ziel unseres 2026 gestarteten 
Projektes „Urbane Arten-Hot-Spots – Vögeln und Amphibien auf der 
Spur“. Gefördert wird das Projekt bis Ende 2027 von der Bremer Senato-
rin für Umwelt, Klima und Wissenschaft. Im Projekt wird es Aufrufe zum 
Mitmachen geben, Artensteckbriefe für verbesserte Artenkenntnis und 
Workshops zur Erfassung der Tiere. Wer also mit uns einen Teil der Natur 
in Bremen genauer unter die Lupe nehmen möchte, ist herzlich einge-
laden mitzumachen. Mitmachen kann jede und jeder, Einzelpersonen, 
Familien, Schulen oder Unternehmen. Vom Anfänger bis zur Expertin.  
Gefördert durch die Senatorin für Um- 
welt, Klima und Wissenschaft der  
Freien Hansestadt Bremen



NABU-Abend Bremen-Nord
Mi., 2.9., 19 Uhr 
Die Kulle Lesum, Hindenburg- 
str. 16/Ecke Im Pohl
Fledermäuse – die heimlichen 
Hausbewohner. Oft bemerken wir 
die tag- und lichtscheuen Fleder-
mäuse nicht und nehmen ihnen 
ungewollt Quartiere und Lebens-
raum. Kenntnis und Wissen über die 
Lebensweise verschiedener Arten ist 
der erste Schritt zu ihrem Schutz.

Fledermäuse entdecken
Fr., 4.9., 20 Uhr 
Bushaltestelle „Burg-
dammer Postweg“
Mitglieder 5€, sonst 10€  
Nach einer Einführung in das 
geheime Leben der Fledermäuse 
geht es auf die Suche nach den 
lautlosen Nachtjägern. Sogenannte 
Bat-Detektoren machen ihre Ultra-
schalllaute für uns hörbar, wenn 
sie Nachtfalter, Mücken und andere 
Insekten im Flug anpeilen. Fällt bei 
Regen aus. Anmeldung:  
Info@NABU-Bremen.de oder  
Tel. 0421 / 48 44 48 70  

Backtag:  
Baguette und Ciabatta
Sa., 5.9., 10-14 Uhr
NABU-Naturzentrum
Mitglieder 5€, sonst 10€
Mit dem Bäcker Lothar Sövegjarto 
stellen wir Baguette und Ciabatta 
her. Wir lernen die Teigzuberei-
tung und wozu die Teigruhe dient. 
Den letzten Pfiff bekommen die 
Brote beim Backen im Steinofen des 
NABU. Anmeldung:  
Info@NABU-Bremen.de  

Termine

Greifvögel im Werderland 
So., 6.9.26, 9-12 Uhr
Parkplatz gegenüber Lesum-
broker Landstr. 117
Mitglieder 5 €, sonst 10 € 
Auch, wenn es immer etwas Glück 
braucht, sie zu sehen: Wir versu-
chen unsere heimischen Greifvögel 
im Werderland zu entdecken und 
lernen ihre Rolle im Ökosystem ken-
nen. Mit Vogelkundlerin Kyra Behrje. 
Anmeldung: info@NABU-Bremen.de

Natürlich Bremen 
- Der NABU-Abend
Mi., 16.9., 19 Uhr 
Bürgerhaus Hemelingen
Städtische Streuobstwiesen
Streuobstwiesen sind Kulturgut, 
aber auch ein vielfältiger und 
bedeutender Lebensraum. In 
diesem Vortrag werden Nutzungs-
möglichkeiten für Stadtbewohner 
vorgestellt.

Fledermäuse entdecken
Fr., 18.9., 19 Uhr 
Polder Kreuzdeich,  
Aussichtshügel Ostseite
Mitglieder 5€, sonst 10€  
Nach einer Einführung in das 
geheime Leben der Fledermäuse 
geht es auf die Suche nach den 
lautlosen Nachtjägern. Sogenannte 
Bat-Detektoren machen ihre Ultra-
schalllaute für uns hörbar, wenn 
sie Nachtfalter, Mücken und andere 
Insekten im Flug anpeilen. Fällt bei 
Regen aus. Anmeldung:  
Info@NABU-Bremen.de oder  
Tel. 0421 / 48 44 48 70

Insekten im Waldgarten
Sa. 26.9.,  
12–13:30 Uhr
NABU-Naturzentrum
Im neuen NABU-Waldgarten fördern 
wir die biologische Vielfalt und 
erleben gleichzeitig ein alterna-
tives Anbausystem. Mit unserer 
monatlichen Zählaktion möchten 
wir die Aufmerksamkeit auch auf 
die Insekten richten und so die 
Entwicklung über die Monate und 
Jahre erfassen. Gelingt es uns hier 
ein Trittstein-Biotop für Insekten zu 
schaffen? Kommt vorbei und seht 
selbst. Jeden letzten Samstag im 
Monat. Achtung: Nicht bei Regen/
starkem Wind. Ohne Anmeldung.

Waldgarten Führung 
Sa., 26.9., 13:30–15 Uhr 
NABU-Naturzentrum
Mitglieder 5€, sonst 10€ 
Was sind Waldgärten und was macht  
diese so besonders? Bei einer Führung 
durch unseren Waldgarten zeigen 
wir Euch das mehrschichtige Anbau- 
system aus Obst- und Nussbäumen, 
Beerensträuchern, Kräutern und 
Bodendeckern, die den Aufbau eines 
Waldes nachahmen. Wir erklären, 
wie Waldgärten zu Artenvielfalt und 
Klimaschutz beitragen und geben 
einen kleinen Überblick in die Pla- 
nung und Entstehung unseres Wald- 
gartens. Entdeckt mit uns die ver-
schiedensten essbare Pflanzen und 
lasst Euch von der großen Vielfalt 
dieses nachhaltigen Anbausystems 
inspirieren. Die Führung findet bei  
jedem Wetter statt! Max. 12 Perso- 
nen. In Kooperation mit der VHS-Bre- 
men, Kurs -Nr. 261O24-025.Anmeldung:  
Sabrina.Cohrs@NABU-Bremen.de    

September


